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Hanerau-Hademarschen

Lokales

Halbzeit in der ersten Verbandsliga Saison des SV Merkurs

Im Sommer 2023 gab es einige Ver-
dnderungen bei der |. Herren. Nach
dem Aufstieg in die Verbandsliga wur-
de Carsten Todt als neuer Trainer in-
stalliert. Auch die Stelle des Co-Trai-
ners wurde mit Tobias Hebbeln neu
besetzt. Nils Konnowski, Enno Hein
und Niklas Miller kamen alle zurtck
zum SV Merkur. Hingegen verliel3 uns

o

www.bauzentrum-tepker.de

Bauzentrum

TEPKER

Arne Burmeister Richtung Heider SV.
Ende Juli startete die erste Verbandsli-
ga Saison des SV Merkurs dann fulmi-
nant. Gegen Fetihspor Kaltenkirchen
und VfR Horst gelangen der Mann-
schaft zwei Kantersiege. Am 3. Spiel-
tag gab es einen Sieg am ,,Grlnen
Tisch", da die Zweitvertretung des
Heider SV Spieler einsetzte, die nicht

Wir sind die Profis fiir Profis
Gemeinsam zum Erfolg

Baustoffzentrum Tepker GmbH & Co. KG

Itzehoer StraBBe 40
24594 Hohenwestedt

ﬂ @bauzentrum_tepker

spielberechtigt waren. Im Spiel danach
kdmpften wir uns nach |4 Rickstand
zurick in die Partie gegen Tangstedt,
mussten uns letztendlich aber 3:4
geschlagen geben. Es folgten Nieder-
lagen gegen den Marner TV und Mit-
aufsteiger Fortuna Gllckstadt. Durch
die Meisterschaft in der vergangenen
Saison nahmen wir am Wettbewerb
,Meister der Meister" teil. In der ers-
ten Runde bekamen wir das schwe-
re Los um Oberligist MTSV Hohen-
westedt zugelost. Leider mussten wir
uns 0:5 geschlagen geben. In der Liga
konnten wir Anfang September in Bad
Bramstedt einen Punkt holen. Im Der-
by gegen die SG Geest 05 gab es eine
Niederlage. In der Woche darauf ge-
wann die Mannschaft das Duell gegen
den ehemaligen Trainer Ralf Réssner
mit O:1 in Brunsbuttel. Danach erwar-
teten uns die Top Mannschaften der
Liga. In Hartenholm verloren wir 5:1.
Gegen Nortorf und Jevenstedt zeigte
die Mannschaft, dass sie auch mit den
vermeintlich Besten der Liga mithalten
kann, jedoch setzten sich die Favoriten

lideen|& [Machen|- Gemeinsam fiir deinen Erfolg

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Lokales

jeweils knapp durch. Gegen
Phoenix Kisdorf war im Spiel
danach nichts zu holen. Im
vorerst letzten Spiel gegen
SG Oering/Seeth erspielten
wir uns gute Tormdglich-
keiten, konnten diese aber
nicht nutzen. Durch einen
Elfmeter und ein daraus re-
sultierenden  Platzverweis
kam ein Bruch in unser Spiel
und wir unterlagen der SG.
In der Woche darauf verlor
man mit 3:0 beim Fortuna
Gllckstadt, auch wenn es in
dem Spiel mehrere Mdglich-
keiten gab, den Spielausgang
anders zu gestalten. Alle
weiteren Partien wurden
aufgrund der Witterungsbe-
dingungen abgesagt und ins

Hanerau-Hademarschen

neue Jahr verschoben. Nun
steht man zur Winterpause
voll im Abstiegskampf, auch
wenn man zeigte, dass man
mit nahezu fast allen Geg-
nern mithalten konnte.
Im Januar startet die Vorbe-
reitung auf die Rickrunde,
die zum Klassenerhalt fUhren
soll. Bereits ab Mitte Februar
werden die ersten Meister-
schaftsspiele  ausgetragen.
I5 Ligaspiele folgen in enger
Taktung bis Mitte Mai. Die
Mannschaft wird alles da-
fir tun, mit gutem Ful3ball
moglichst viele Punkte zu
gewinnen und freut sich da-
bei stets Uber Unterstitzung
von auf3en.

Text/Bild: R.~.E. Wulff

Liebe Leserinnen und Leser,

fUr das Jahr 2024 winsche ich
lhnen alles Gute, viel Gluck
und Segen und vor allem, den
Mut nicht zu verlieren.

Auf dieser Welt ist gerade
alles etwas kompliziert und
es ist unheimlich wichtig, sich
Dinge vorher gut zu Uber
legen oder vielleicht noch
einmal genau zu recherchie-
ren, bevor man einen Zug
besteigt, ohne zu wissen, wo
dieser endet. "Kiek mol rin"
bietet lhnen auch in diesem
Jahr wieder eine Plattform.
Gerne konnen Sie sich an
uns wenden. Haben Sie eine
spannende Geschichte fur
uns, haben Sie eine Idee fir
etwas Neues! Dann senden
Sie uns gerne eine E-Mail an
redaktion@constabel-design.
de oder rufen an unter Te-

lefon 04872 2000. Fur die
Beitrdge aus dem Jahre 2023
mo&chte ich mich noch einmal
ganz herzlich bedanken. Die-
se Mischung macht "Kiek mol
rin" weiterhin interessant -
ich freue mich darauf!

Die "Kiek mol rin" finden Sie
in vielen Geschéften und Ein-
richtungen des offentlichen
Lebens. Durch die zusitzli-
chen Auslagestellen kdnnen
wir den Radius vergrof3ern
und haben eine hohere
Reichweite. Bleiben Sie bit-
te gesund, beteiligen Sie sich
gerne am Geschehen dieses
Magazines und schalten Sie
fleiBig Anzeigen.

Vielen Dank
Matthias Constabel

J. Ramcke

Inh. Christian Henke

Meisterbetrieb flr

Sanitartechnik und Heizungsbau

Theodor-Storm-StraBe 59 - 25557 Hanerau-Hademarschen
Telefon 0 48 72 - 23 02 - Fax 0 48 72 - 35 95 - www.ramcke-heizung.de

Klima
Wasser

Heizung

Gas

Gewinnliste der Sternschnuppen 2023

Verein fir Handel, Handwerk und Gewerbe €.V,
Hanerau-Hademarschen

10,-€

10158
10301
10425
10649
11047
11235
11256
11488
11583
11639
11762
12425
12483
12750
12805
12972
12976
13284
13489
13584
13897
14962
16249
17113
17142
17385
17751
18200
18354

18405
18839
19816
20045
20517
21018
21029
21128
21678
21845
22017
22108
22704
23131
23321
23590
23677
24452
24500
24533
25031
25302
25339
26079
26467
26643
27639
27977
28076
28136

28260
28290
29295
29631
30414
30426
30484
30821
31483
31502
31850
31886
32011
32346
32659
32975
32976
33256
33259
34083
34332
34772
35598
35630
35720
37183
37243
37253
37381
37532

38342

20,-€

10612
11760
11962
12413
13747
14589
14764
14984
15352
16076
16193
18432
18469
18798
20020
20984
21786
23821
24647
25176
25189
25322
25413
27000
27332
27543
28129

28967
30321
31305
31565
33542
33948
34252
34346
35108
36373
38208
38284
38656

50,-€

12051
14325
17430
18876
25325
25398
27758
28931
31260
32758

500,-€
36076

lhre Gewinngutscheine kénnen Sie sich im Modehaus

Holst, Im Kloster 4, 25557 Hanerau-Hademarschen,
Tel. 04872 2400 abholen.

Anzeigen unter Tel. 0 48 72 - 20 00
oder mail@constabel-druck.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Thaden

Lokales

Kameradschaftsausflug der Freiwilligen Feuerwehr Thaden

Am 31. Oktober 2023 erlebte die
Feuerwehr Thaden einen ereignisrei-
chen Kameradschaftsausflug, der die
Gemeinschaft stirkte und allen Teil-
nehmenden bleibende Erinnerungen
bescherte. Das Programm flhrte uns
zuerst zum Flughafen Hamburg, wo
wir nicht nur die beeindruckenden
Flugzeuge bewunderten, sondern auch
einen exklusiven Blick hinter die Ku-
lissen der Flughafenfeuerwehr werfen
durften.

Die Fuhrung durch die Flughafenfeu-
erwehr bot uns die Gelegenheit, das
hochspezialisierte Equipment und die
beeindruckende Logistik von den Ein-

satzkrdften am Flughafen anzuschauen.
Dabei wurden die Herausforderungen
und besonderen Anforderungen an
die Feuerwehr bei Flugzeugnotféllen
vermittelt. Wir konnten Fragen stellen,
Erfahrungen austauschen und erhielten
wertvolle Einblicke in die Zusammenar-

beit zwischen der Flughafenfeuerwehr
und weiteren anderen Rettungsdiens-
ten. Nach dieser interessanten Besich-
tigung stand ein gemeinsames Essen in
einem ortlichen Restaurant auf dem
Programm. Die Atmosphédre war ge-
pragt von Freude und Gelassenheit,
wahrend alle sich in einer unbeschwer-
ten Umgebung austauschten und die
Kameradschaft pflegten. Die Gespri-
che teilten sich von fachlichen Themen
bis hin zu persénlichen Erlebnissen,
was den Zusammenhalt innerhalb der
Feuerwehr Thaden weiter vertiefte.

Als krénenden Abschluss des Tages
wagten wir uns auf die Kartbahn, um

sich im E-Kart-Fahren zu messen. Der
Wettkampfgeist, der im Dienst oft bei
gemeinsamen Ubungen gefragt ist, fand
hier auf der Rennstrecke seine un-
terhaltsame Fortsetzung. Die zlgigen
Elektrokarts sorgten fir jede Menge
Spaf3 und Action, wahrend alle Teilneh-

Die Fihrung durch die Flughafenfeuer-
wehr bot die Gelegenheit, das hochspe-
zialisierte Equipment und die beeindru-
ckende Logistik von den Einsatzkrdften
am Flughafen anzuschauen.

menden ihre fahrerischen Fahigkeiten
unter Beweis stellten. Der Wettbewerb
forderte nicht nur Teamgeist, sondern
brachte auch so manchen zum Schmun-
zeln, wenn es auf der Rennstrecke mal
wieder besonders rasant zuging.
Der Kameradschaftsausflug der Feuer-
wehr Thaden war somit nicht nur eine
willkommene Abwechslung vom oft
anspruchsvollen Feuerwehralltag, son-
dern auch eine Gelegenheit, die Ge-
meinschaft zu stdrken und neue Ener-
gie fir kommende Aufgaben zu tanken.
Solche gemeinsamen Unternehmungen
tragen dazu bei, dass die Kameradschaft
nicht nur im Einsatz, sondern auch au-
Berhalb des Dienstes als starkes Team
gemeinsam agieren koénnen.

Text/Bild: C. Sillje

Harmonie fiir Korper, Geist und Seele
Reiki Mentaltraining ~ Wellness-Massagen
Besprechen  Stressmanagement

HEIZUNG - SANITAR - WASSER - GAS - SOLAR Antje Koff —

Miihlenweg 11 25596 Wacken Reiki-Meister-Lehrerin

25557 Hademarschen Telefon Mentaltrainerin

Telefon (0 48 72) 26 13 (0 48 27) 99 83 972 BergstraB3e 29, 25557 Hanerau-Hademarschen

i Telefon: 04872-9106, Mobil: 0152-576 555 83
WWW. |aSS'hE|Zung.de Mail: antje.koss@web.de www.reiki-hademarschen.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Lokales
Hanerau-Hademarschen

Spende der Tombola-Erldse
des Sommerfests 2023

Hanerau-Hademarschen

“Die Flinken Maschen®
haben wieder gespendet

Im August 2023 fand das
Sommerfest des OutEx-
Kletterwalds statt, bei dem

diverse Unterstltzer aus
der Gemeinde Aktivititen
fUr die Besucher angeboten
haben. Vertreten waren u. a.
der SV Merkur, der TSV Vor-
warts und die EV-Jugend.
Gemeinsam mit dem RD-
Rock e.V. wurde bei dem
Sommerfest eine Tombola
veranstaltet, deren Erlés nun
an soziale Einrichtungen aus
Hademarschen  gespendet
wurde.

Als kleines Weihnachtsge-
schenk durften Blanca Kock
sowie Jannes und Lennard
von den Rennmausen und
Mia von den Minimausen fr
die Kita Kirchenmiuse ei-
nen Scheck Uber 300 Euro
von Michael Hahnkamm
(RD-Rock e.V.) und Mathias
Borgmann (OutEx-Kletter-
wald) entgegennehmen. Die
andere Hailfte des Erloses
geht als Neujahrs-Geschenk
an den Jugendtreff.

Wir danken allen Unterstit-

zern, die beim Sommerfest
waren und Aktivitditen an-
geboten haben, sowie allen

Unterstltzern der Tombola,
die bereitwillig Geschenke
zur Verfligung gestellt haben!

Text/Bild: K. Hansen

Steuern?

Wir machen das.

Dorte Pitzke

Marschring 12
25557 Bendorf

(04872) 959753

Lohnsteuerhilfe e.V.
WWW.VIh.de LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Bereits das zweite Mal im Jahr
2023 besuchten Frauen der
"Flinken Maschen" den Ha-
demarscher Tisch. Auf meh-
reren Mdrkten in der Region
hatte die Handarbeitsgruppe

die Gelegenheit genutzt und
viele Kdufer und Kauferinnen,
die reichlich Gestricktes und
Gehdkeltes gekauft haben,
gefunden . Der Erl6s aus die-
sen Aktionen wurde wieder
gespendet. Beim monatlichen
Treffen beschloss die Grup-

7 Gléye

Elektrotechnik

« Wir Installieren
» Wir Reparieren
« Wir bieten Service vom Fachmann

pe, wieder fur 500 € Gut-
scheine der Bickerei Thies-
sen zu kaufen und diese dem
HademarscherTisch zu spen-
den. Ebenfalls 500 € spende-
te die Gruppe der Lebenshil-

fe Uber die Aktion "Hand in
Hand fir Norddeutschland"
des NDR. Die Frauen der
"Flinken Maschen" danken
von Herzen all denen, die mit
ihnen gemeinsam diese Spen-
den moglich machen. Text/
Bild: W. Barnstedt/D. Griefnow

Kattenbarg 5
25557 Seefeld

Telefon (0 4872)3432
Telefax (0 4872)13 05

www.gloeye-elektrotechnik.de

Wer liaben dew Strom yuwar
machen das Beste darnaws!

Vermietung von Teleskoplader und Arbeitsbiihnen

Ihr Pflegedienst fir

Hanerau-Hademarschen und Umgebung

24 Stunden Erreichbarkeit
Tel: 04872 / 9699670

KaiserstraB3e 10 — 25557 Hanerau-Hademarschen

Ambulanter
Pflegedienst

Christin Feinz

MASSAGE

KRANKENGYMNASTIK
OSTEOPATHIE @10)

Heiko BuBmann
WesterstraRe 43
25557 Hanerau-Hademarschen

Telefon 048 72/12 12

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Filmriss

Nach der Nacht mit Bier und Schnaps
gab’s bei beiden den Kollaps
stockbesoffen, richtig fett

landeten sie ganz schnell im Bett

und nach jener Zecherei

war die Erinnerung vorbei.

Als am ander’n Morgen nun
Schéfchen Gisela Baguhn

sah im Bett den Isegrim

ging’s ihr schlecht und wirklich schlimm:
,Was war denn los nur letzte Nacht
wer hat was hier blof3 gemacht?*

Und der Wolf kaputt vom Trunk
trdumte die Erinnerung.

Wenn beim Saufen Idsst man’s krachen
gibt’s ein heftiges Erwachen!

Nach einem Cartoon von Gernot Gunga/
Text: Klaus SaB

Albersdorf
Museumsrallye und

Fir die Dauerausstellung zur Steinzeit
im neuen Museum ,,Steinzeithaus" am
Eingang des Steinzeitparks Dithmar-
schen gibt es eine neue Museumsrallye.
Die vom Team des Steinzeitparks ganz
neu erarbeitete Rallye ist fur Kinder (ab
9 Jahren) und Jugendliche geeignet und
fihrt durch die gesamte Ausstellung,
von den Feuersteinfunden aus der Eis-
zeit bis zu den Bronzewaffen der fri-
hen Metallzeit; Eltern bzw. Erwachsene
kdnnen natlrlich gerne beim Ausfillen
helfen. Die Rallye ist am Eingang des
Steinzeithauses erhdltlich und ist im
Eintritt kostenfrei enthalten. Wer die
(meisten) Fragen beantwortet hat, be-
kommt am Ende einen kleinen Gewinn.
Ab sofort steht auch das neue "Stein-
zeitlabor" im Museum Steinzeithaus im
Steinzeitpark Dithmarschen in Albers-
dorf zur Verfigung. Der Raum in der
GroBe eines Schulklassenraums bietet
vielfdltige Moglichkeiten fir Gruppen,
von Kindergeburtstagen bis zu Schul-
klassen, sich auf praktische und an-
schauliche Weise auf eine ,,Reise in die
Steinzeit" zu begeben. Neben der Aus-
stattung mit modernen (Prasentations-)
Medien sind im , Steinzeitlabor™ viele
Naturmaterialien, Rohstoffe, Geréte
und Repliken nach archdologischem
Vorbild zusammengetragen worden,
die flr einen interessanten und lehr-
reichen Besuch zur Verfligung stehen.

8

Lokales

"Steinzeitlabor” im Steinzeithaus

Auch in der Winterzeit lassen sich hier
nun Mitmachprogramme wie Topfern,
Schmuck herstellen und Malerei durch-
flhren, aber auch Filme oder Dia-Vor-
fihrungen zeigen. Der Raum kann ab
sofort beim Steinzeitpark Dithmar-
schen gebucht werden, und zwar im
Rahmen der festen, meist zweistindi-
gen Programmangebote (die auf der
Homepage  www.steinzeitpark-dith-
marschen.de zu finden sind). Der Ein-
tritt in das Museum und in den Stein-
zeitpark ist in den Programmkosten
inklusive. Auch individuelle Programme
undVeranstaltungen sind jederzeit nach
Absprache unter info@steinzeitpark-

dithmarschen.de oder per Tel. 04835-
971097 im ,,Steinzeitlabor' mdglich.
Der Steinzeitpark und das Museum
,,Steinzeithaus" sind auch Uber die Win-
terzeit von Dienstag bis Sonntag von
jeweils 11.00 bis 16.00 Uhr geoffnet.
AuBerdem kdnnen jederzeit nach Vo-
ranmeldung auch Gruppenprogramme
(und Kindergeburtstage) den gesamten
Winter Uber durchgefiihrt werden.
Dazu steht auch unser neue Muse-
umspadagogikraum, das ,,Steinzeit-La-
bor", ab sofort zur Verflgung, so dass
schlechtes Wetter (fast) keine Rolle
mehr flr einen Besuch spielt.

Text/Bild: R. Kelm

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Hanerau-Hademarschen

Handwerkerfest am 20. Januar 2024

Das Handwerkerfest hat in
Hanerau-Hademarschen
bereits eine jahrzehntelan-
ge Tradition. Doch wédhrend
viele traditionelle Veranstal-
tungen gerne Gefahr laufen
Uber die Jahre hinweg an Reiz
zu verlieren, gelingt es dem
Verein fUr Handel, Handwerk
und Gewerbe immer wieder
neuen, frischen Wind in die
unterschiedlichsten  Events
zu bringen. Mit dem Motto
, Casino-Royale" dirfen sich
diejenigen, die sich bereits
Karten fir den 20. Januar
2024 sichern konnten, oder
noch wollen, auch dieses Mal
wieder auf einen Abend vol-
ler guter Unterhaltung und
einiger Uberraschungen im
Hademarscher Hof freuen.
,Nach einem ereignisreichen
Jahrist ein gemeinsames Fest
ein schoéner Anlass allen Un-
terstitzern ,,Danke" fir die
Zusammenarbeit zu sagen.
Wie wir immer wieder bei
allen  Veranstaltungen des
Vereins, wie Frihlingsfest,

Beringstedt

Candlelight-Shopping  oder
Weihnachtsmarkt  feststel-
len koénnen, ist gerade die
Kooperation auch mit den

verschiedenen Vereinen, sehr
fruchtbar, darum freuen wir
uns auch sehr, wenn wieder
viele Vereine bei diesem Fest
dabei sein werden.

Natlrlich sind auch alle an-
deren Freunde und Forde-
rer des Vereins fUr Handel,
Handwerk und Gewerbe

Neues Chorprojekt

Nach dem erfolgreichen
Konzert ,Himmlische Kldn-
ge", das im November des
vergangenen  Jahres  vor
ausverkauftem Haus in der
Dreieinigkeitskirche Toden-
bittel stattfand, steht nun
das ndchste Vorhaben des
,Gemischten Chores Be-
ringstedt” an. Unter dem
Motto ,Klassik - Pop - Ever-
greens' wird der Chor ein
buntes und breitgeficher
tes Konzertprogramm mit
Liedern unterschiedlichster
Stilrichtungen  einstudieren,

u. a. den ,Gefangenenchor"
von Giuseppe Verdi, ,Mit
66 Jahren" von Udo Jirgens
und ,, Thank you for the mu-
sic" von der Band Abba . Der
Chor besteht aus 45 Mitglie-
dern und wirde sich Uber
interessierte Mitsdngerinnen
und Mitsdnger sehr freuen.
Die Proben finden ab dem
24.01.24 jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21.00 Uhr in
der Mehrzweckhalle Berings-
tedt statt. Geselligkeit und
Humor inklusive.

Text: K Schneider

Anzeigen unter Tel. 0 48 72 - 20 00
oder an mail@constabel-druck.de

chen Erscheinen. Neben ei-
nem BegrifBBungsgetrank und
einem Mitternachtsimbiss
haben wir wieder eine Tom-
bola mit groBartigen Preisen
vorbereitet.
Bei Live-Musik von der
Gruppe ,Heimspiel* wird
geschwoft und getanzt bis in
die frihen Morgenstunden.
Nicht einmal gute Laune
muss mitgebracht werden,
denn die kommt bestimmt
innerhalb kirzester Zeit auf.
Karten gibt es ausschlief3lich
im Vorverkauf far |5 Euro
im Modehaus Holst, Telefon
(04872) 2400, Fax (04872)
3955 und unter info@mode-
haus-holst.de. Im Modehaus
Holst koénnen die Karten
auch direkt abgeholt werden.
Bild: Constabel

Hanerau-Hademarschen ein-
geladen, so wie deren Freun-
de, Kunden und Verwandte",
formulieren die Mitglieder

des Vorstandes eine herzli-
che Motivation zum zahlrei-

Verein fiir Handel,
Handwerk und Gewerbe
Hanerau-Hademarschen e. V.

4% fteam

bau - energie

. team baucenter Tellingstedt

WIR LIEFERN
DIE BAUSTOFFE!

BAUEN
SANIEREN
MODERNISIEREN

team baucenter GmbH & Co. KG | Stidermiihle 1| Tellingstedt | Tel. 04838 7854 -0

www.team.de

I Wir wachen's w\'o\'j(/oh.l

EX'AUTO-RUF #

in Hanerau-Hademarschen

Krankenfahrten (sitzend) fiir alle Kassen

(0 48 72) 91 10

ROLLSTUHLBEFORDERUNG (BTW)

Hans-Riidiger
2
Leuschows

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de 9



Hohenwestedt

Vorschau VHS auf das Jahr 2024

Mit der Weihnachtsfeier endete das
Jahr 2023 fir die VHS 60+. 30 Perso-
nen hatten sich zu diesem gemutlichen
Nachmittag angemeldet. Nach der Be-
griBung und einem kleinen Rickblick
durch Janine Wachlin Uber die Fahrten
und Veranstaltungen 2023 haben bei
Torte und Kuchen nette, anregende
Gespriche stattgefunden. Zwischen-
durch stimmte Herr Burmeister am
Klavier mit Weihnachtsliedern ein, wo-
bei ordentlich mit Textsicherheit bril-
liert und mitgesungen wurde. Auch
Blrgermeister Jan Butenschon stat-
tete einen Besuch ab und berichtete
ebenfalls Uber das vergangene Jahr und
gab einen kleinen Ausblick auf das Jahr
2024. Abgerundet wurde der Nachmit-
tag mit einer kleinen, plattdeutschen
Geschichte Uber ,Stuten” von Annita
Scheinpflug. Kulturkoordinatorin Janine
Wachlin gab schon einmal Termine fur
die ndchsten Monate bekannt. Nach
vielen Jahren konnte wieder eine Ver-
einbarung mit der Niederdeutschen
Bihne geschlossen werden. Diese
kommt am 22. Januar 2024 um 19.30
Uhr ins Forum. Die Karten gibt es flr
10,00 Euro zu den Offnungszeiten in
der Blcherei oder Restkarten an der
Abendkasse fur 12,00 Euro. Gezeigt
wird die Komdédie ,,He toierst”. Weiter
geht es am 26. Januar 2024 um 19.00

Uhr mit dem Kreativabend in der VHS
(Raum 5 im EG). Hierzu sind alle herz-
lich eingeladen, die Lust haben, in einer
netten, entspannten Runde, Handar-

Kunstwerk M. Abel

beit auszuilben. Jede macht das, wozu
sie Lust hat und bringt ihr Material mit
(bitte anmelden). Als nichstes trifft
sich die VHS 60+ zum Klénschnack mit
Kaffeeklatsch am 6. Februar 2024 um
1430 Uhr in der VHS (bitte anmel-
den). In Kooperation mit den Land-

Lokales

frauen und der Arztekammer hilt die
Vizeprisidenten der Arztekammer
Frau Dr. Andresen am [3. Februar
2024 um 19.00 Uhr im Forum einen
Vortrag ,,Gesund trotz Frau". Hierbei
geht es um Aufklarung der Symptome
eines Herzinfarktes bei Frauen, die sich
ganz anders darstellen als die bei Man-
nern. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich, auch wenn es um Frauen geht,
sind Ménner ebenfalls herzlich einge-
laden. Am 4. Februar 2024 um 16.00
Uhr folgt der zweite Dia-Reisevortrag
im Seniorenzentrum, dieses Mal zeigt
Herr Albers Danzig-Masuren. Am 20.
Februar 2024 startet die erste Fahrt in
diesem Jahr fur die VHS 60+. Es geht
um 8.30 Uhr am Bahnhof mit einem
ortsansdssigen Reiseunternehmen
nach Bremerhaven. Ziel ist das Klimah-
aus, anschlieBend haben alle Freizeit,
die selbstdndig beim Bummeln durch
das Outlet-Center, Spazierengehen, Es-
sen oder Kaffeetrinken verbracht wer-
den kann. Die Kosten fir den Bus und
den Eintritt betragen 25,00 Euro (bitte
bis 9. Februar 2024 anmelden). Alle
Fahrten und Veranstaltungen sind auch
im VHS Heft, dieses erscheint um den
20. Januar 2024 herum, abgedruckt.
Anmeldungen fir alle Veranstaltungen
nimmt Janine Wachlin in der VHS un-
ter 04871 / 499646 oder info@vhs-ho-
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Die Hademarscher Pflegeprofis

Ihr Pflege- und Betreuungsdienst
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henwestedt.de entgegen,
ebenso steht sie fir Aus-
kinfte und Fragen zur Verfu-

Stockwerk einige ihrer ein-
drucksvollen Werke aufge-
stellt. Zusdtzlich hat sie die

Das Jahr 2023 endete mit einer gemitlichen Weihnachtsfeier.

gung. Zurzeit ist in der VHS
zu den Offnungszeiten eine
tolle, farbenfrohe Ausstel-
lung zu sehen. Die Bildhau-
erin Magdalene Abel hat im
Erdgeschoss und im ersten

TodenbUttel

Vitrine im ersten Stockwerk
zu einem echten Hingucker
gemacht. Es lohnt sich, ein-
mal vorbeizuschauen.

Text/Bild: J. Wachlin

Ju-Jutsu Landesprifung

in Todenbdttel

Am 9.Dezember 2023 gab es
in Todenbuttel eine Ju-Jutsu
und Jiu-Jitsu Landespriifung,
bei der es fur die Priflinge
darum ging, ihr Kénnen un-
ter Beweis zu stellen.

Es waren drei Priflinge zum

[.Dan Ju-Jutsu und weitere
zum lund 2. Kyu. Auch im
Jiu-Jitsu wurden Dan und Kyu
Grade geprift.

Am Ende der Prifung konn-
ten alle Teilnehmer mit Erfolg
die Prifungen hinter sich

bringen! Diesen Erfolg hat-
ten auch die drei Teilnehmer
aus Todenbdttel, so wurden
Marius Anlauf der |.Kyu, Ani-
na Tabel der | .Kyu und Timo
Dallmeyer der |.Dan verlie-
hen.

Mit besonderem Stolz beob-
achteten die Trainer Bernd
Tabel und Kai Uwe Nielsen
die Prifungen ihrer Schiler.
Dies war ein gelungener Ab-
schluss fur das Jahr 2023.
Text/Bild: E. Dallmeyer

Op den Botterbarg

Senioren- und Pflegeheim
Telefon: 0 48 72 - 96 730
E-Mail: Pflegezentrum@t-online.de

www.pflegezentrum-kleist.de

Theodor-Storm-Str. 29
25557 Hanerau-Hademarschen

n.
Morgen kann komme

Wir machen "den Weg frel

Raiffeisenbank eG
Todenbuttel
Hanerau-Hademarschen

Anzeigen unter Tel. 0 48 72 - 20 00

WINTER SALE

BIS 27. JANUAR 2024

4 TEILE KAUFEN -
3 TEILE BEZAHLEN

Das giinstigste Teil erhalten sie kostenlos.
Auf das gesamte Sortiment auBBer Betten und Gardinen

4FUR 3

®04872/2400

Im Kloster 4

25557 Hanerau-Hademarschen
www.modehaus-holst.de

JETZT SCHON AN
SONNENSCHUTZ DENKEN

Markisen zum Winterpreis bis 29. Februar 2024

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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ord) und AU im Haus Werkstattersatzwagen

HU (Tuv
Achsvermessung

ab 85,- Euro
Anhidnger-Reparatur

limawartung ab 49,-€ . \)w\g
Inspektion ab 69,- € 03\ h
inkl. Mobi-Garantie
Wir reparieren auch ihrven Roller,  Getriebespiilung
Motorrad oder Rasenmdher Motoreninstandsetzung
Unfallinstandsetzung Bremsen- und Auspuffservice

Raderwechsel inkl. Wuchten ab 24,-€  Rddereinlagerung

ice von Motorréadern und Autos

Reparatur- u. Ersatzteilse

Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 17.00 Uhr

Blumenstr. 26 - 25557 Gokels - Tel. 0 48 72-94 25 73 - Fax 0 48 72 - 94 25 74

broeselgmbh@t-online.de - r.broeselgmbh.de
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Albersdorf

Das neue Steinzeithaus ladt zum Besuch!

Der Steinzeitpark Dithmar-
schen bietet 2024 ein gro-
Bes Programm mit neuen
Angeboten.

In diesem Jahr ist wieder
viel los im Steinzeitpark
Dithmarschen in Albersdorf,
der in diesem Jahr erstmals

gog/innen geht dabei bis An-
fang November 2024. Neu
sind ab dem 31. Marz 2024
die dann jeden Sonntag
wihrend der Offnungszeiten
bis Anfang November statt-
findenden (Vor-)Flhrungen
vom ,Steinzeit-Schamanen”

Werner Pfeifer — Bogenvorflhrung ll.

ganzjdhrig gedffnet ist (je-
weils Dienstag bis Sonntag
von |1.00 bis 17.00 Uhr, im
Winter bis 16.00 Uhr). Vor
allem das neue Museum
,Steinzeithaus™ mit seinen
Sonderausstellungen bietet
sich an fUr einen Besuch im
Winter. Die originalen Fun-
de, mehrere tausend Jahre
alt, stehen dabei im Mittel-
punkt der Ausstellung, die
auch viele interaktive An-
gebote, Aufgabenstationen
und Exponate zum Anfassen
enthilt.

Am (Kar-)Freitag, den 29.
Marz 2024, mit Beginn der
Osterferien, ist auch wie-
der der |, Steinzeitjiger"
Werner Pfeifer mit seinem
Team tdglich im Einsatz; au-
Berdem ,wohnt" ab dann
auch der ,Steinzeitbauer"
Bastian Renk jeden Dienstag
bis Sonntag im jungsteinzeit-
lichen Steinzeitdorf und ladt
die groBen und kleinen Gés-
te des Steinzeitparks dazu
ein, selber im Steinzeitbau-
ernhof aktiv zu werden. Die
Saison der Museumspdda-

zu den Themen Kult und
Medizin in der Urgeschich-
te. Der Museumspadagoge

Homarscher-Klén-Treff

Wir heifen Sie herzlich beim Homarscher-Klén-Treff willkommen!

Unser Ziel ist es, dlteren Menschen eine liebevolle Gemeinschaft zu bieten,
in der sie den Tag in angenehmer Gesellschaft verbringen kénnen. Unsere
Mitarbeitenden sind aufmerksam, hilfsbereit und achten auf die

individuellen Bediirfnisse unserer Gaste.

Pennigblittel-Haus im Sommer

Tom Siewert stellt diesen
wichtigen und interessan-
ten Bereich des Lebens der
Menschen in der Steinzeit
dar und erldutert Fragen fir
Grof3 und Klein.

AuBBerdem bietet der Stein-
zeitjdger Werner Pfeifer neu
zu festen Terminen ab April
2024 die Vorfuhrung ,Jagd-
waffen der Steinzeit" an.

Bis zum 28. Januar 2024

wird noch die Sonderaus-
stellung ,,Die Vergangenheit
aufdecken — Archidologin-
nen aus Schleswig-Holstein"
im Museum gezeigt. Am 5.
Februar 2024 wird die neue

Sonderausstellung  ,Wan-
derschifereien in  Schles-
wig-Holstein — Kunstfoto-

graphien von Holger Rudel”
eroffnet, die bis zu den Som-
merferien lduft.

Fir die Forderung der korperlichen und geistigen Gesundheit unserer
Tagesgdste bieten wir eine breite Palette an Aktivititen und
Programmen an. In unserem modernen und komfortablen Ambiente gibt
es viele Moglichkeiten, den Tag zu gestalten, wie zum Beispiel Brettspiele,

Lesungen, Geddchtnistraining und Handarbeiten.

Jeder Tag beginnt mit einem gemeinsamen Friihstiick. Unser Fahrservice
holt Sie morgens ab und bringt Sie nachmittags nach der Kaffeerunde
wieder sicher nach Hause. Neben dem kérperlich und geistig
aktivierenden Tagesprogramm darf natiirlich ein selbst zubereitetes

Mittagessen nicht fehlen.

Der Homarscher-Klon-Treff ist wie ein zweites Zuhause, in dem dltere
Menschen eine Gemeinschaft finden und neue Freundschaften schliefen
kénnen. Wir freuen uns, Sie bei uns begriifien zu diirfen!

Montags und donnerstags noch je 2 Platze, mittwochs im
Frauen-Klon-Treff noch 4 Plétze frei.
Kostenloser Schnuppertag.(inkl.Verpflegung) Jetzt Termin

vereinbaren: 048725229903

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Im Steinzeitpark sind die Aktionswo-
chen im Sommer besondere Veranstal-
tungen: vom 16. bis 20. Juli 2024 die
,Steinzeit zum Nachfragen®, vom 23.
bis 28. Juli 2024 das , Leben wie in der
Steinzeit" sowie die zum dritten Mal
angebotene ,,Woche der alten Hand-
werke und Kinste' vom 27. August bis
zum |. September 2024. Grof3e Ver-
anstaltungstage sind die ,24. Albers-
dorfer Steinzeitmeile™ am 21. Juli 2024
und die drei ,Steinzeitwettkampftage"
am | 1. August 2024., am 15. Septem-
ber 2024 und am |3. Oktober 2024

Mittelholstein

mit dem ,,Steinzeitjdger” Werner Pfei-
fer. In der Saison 2024 finden auB3er-
dem wieder von Mai bis Oktober die
beliebten Krduterwanderungen durch
den Steinzeitpark und die Flhrungen
durch das Museum ,,Steinzeithaus" ein-
mal im Monat sowie regelmaBig auch
die Fihrungen im Steinzeitpark zu den
Grol3steingrdbern oder in die mittel-
steinzeitliche Jagersiedlung und in das
jungsteinzeitliche Bauerndorf statt.

Der Foérderverein AOZA e.V. wird au-
Berdem wieder mit einer Busexkursi-
on starten, und zwar soll es am 8. Juni

Lokales

2024 nach Libeck auf den Spuren der
Hansezeit gehen.
Die Einrichtung ist in 2024 erstmals
ganzjéhrig gedffnet.
Gruppenbesuche kénnen jederzeit,
auch auBerhalb der festen Offnungs-
zeiten, per Mail unter info@steinzeit-
park-dithmarschen.de vereinbart wer-
den.
Das genaue Programm ist auf der
neuen Webseite unter www.steinzeit-
park-dithmarschen.de zu finden.
Herzlich willkommen in der Steinzeit!
Text/Bild: R. Kelm

Regionalbudget fiir "kleine” investive Projekte

AktivRegion vergibt auch im Jahr 2024
groBBes Geld flur kleine Projekte Jetzt
fur das Regionalbudget bewerben!

Auch im Jahr 2024 freut sich die Aktiv-

Bund, dem Land und den Kommunen
der Region. Die Férderquote betrdgt 80
%.Antrdge konnen ab sofort in der Ge-
schiftsstelle der AktivRegion Mittelhol-

v.l: Telia Grimmelsmann, Birte Carstens-Hennings (Geschdftsstelle) und Heinrich
Lembrecht (I.Vorsitzender) freuen sich (iber Projektideen.

Region Mittelholstein wieder auf krea-
tive Projekte von Kommunen, Vereinen
und Privatpersonen, die unsere Region
lebenswert gestalten wollen. Es wer
den erneut 200.000 Euro fiur Projekte
ausgeschittet. Das Geld kommt vom

stein eingereicht werden. Bewerbungs-
frist ist der | 3. Februar 2024, 12 Uhr.

Grundséatzlich werden Projekte mit
einem Investitionswert bis maximal
20.000 Euro brutto unterstitzt. Der
Mindestzuschuss flr private und of-

fentliche Vorhaben liegt bei 3.000 Euro.
Die Projektumsetzung darf bei An-
tragseinreichung noch nicht begonnen
haben. Zuwendungsbescheide werden
im April 2024 erwartet, sodass die Pro-
jekte im Sommer 2024 umgesetzt und
bis Herbst 2024 abgerechnet werden
kdnnen. Mithilfe des Regionalbudgets
konnten in den vergangenen vier Jahren
bereits 70 Projekte gefordert werden.
Dazu zdhlen beispielsweise die Erwei-
terung von Wanderwegen, der Aufbau
von Outdoor-Fitnessgeradten, die Aus-
stattung eines Hofladens, die Gestal-
tung von Dorfpldtzen, die Aufwertung
von Spielplatzen oder der Erwerb von
technischer Ausstattung. Férderfahig
sind: « Die Gestaltung von dorflichen
Platzen, StraBen, Wegen, Freiflichen e
Die Gestaltung von offentlich zugdng-
lichen Gebiduden inkl. Garten- und
Hofflichen ¢ Das Schaffen und Verbes-
sern von Freizeit- und Naherholungs-
einrichtungen * Entwicklung ldndlicher
Infrastruktur zur  ErschlieBung der
landwirtschaftlichen und touristischen
Potenziale < Investitionen von Klein-
stunternehmen ¢ Das Schaffen und
Verbessern lokaler Basiseinrichtunge °
Digitalisierungsprojekte

Arztin

Craniopraxis Cornelia Seifert

Cornelia Seifert

Hohenwestedter Stralle 17
24819 Nienborstel

Mobil 0178 5528 650
info@craniopraxis-seifert.de
www.craniopraxis-seifert.de

Philosophenweg 1

Tel (0 48 72) 27 54
Fax (0 48 72) 37 67

RUDOLF HERBST BAUGESELLSCHAFT MBH

Stahlbetonbau - Maurer- und Zimmererarbeiten - Innenausbau
Dach- und Asbestsanierung - Schliisselfertiges Bauen - Hallenbau

25557 Hanerau-Hademarschen

E-Mail info@herbst-bau-gmbh.de
www.herbst-bau-gmbh.de
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Der Weg von der Idee zum Projekt

Nicht férderfdhig sind Per-
sonalleistungen, Honora-
rauftrdge, Investitionen in
unternehmerisch oder pri-
vat genutzten Wohnraum,
laufender Betrieb und Un-
terhaltung, reine  Ersatz-
malnahmen, Leistungen
der offentlichen Verwaltung,
Einzelbetriebliche Bera-
tung, Flichen- und tierbe-
zogene Vorhaben, Bau- und
ErschlieBungsvorhaben  in
Neubau-, Gewerbe- und In-
dustriegebieten sowie Pla-
nungsarbeiten, die gesetzlich
vorgeschrieben sind. Neben
dem Regionalbudget bietet
die AktivRegion fortlaufend
weitere  Férdermdglichkei-
ten auch fur gréBere in-
vestive Projekte sowie An-
schubfinanzierungen von
Personalstellen oder Marke-
tingmalinahmen an, die zur
Stdrkung der Region beitra-
gen. Diese Férderung erfolgt
aus dem europdischen For-
derfonds ELER. Alle Details
zur Forderung, Antragsun-
terlagen sowie Projektbei-
spiele der letzten Jahre fin-
den Interessierte auf www.
ar-mittelholstein.de/Regio-
nalbudget.

Offentliche und private In-
teressenten mit Projektide-

en konnen sich jederzeit an
die Geschiftsstelle der Ak-
tivRegion Mittelholstein fur
eine Beratung wenden (Tel.:
04322 — 55 60 210, E-Mail:
info@ar-mittelholstein.de).
Text: B. Carstens-Hennings

Kontakt fiir Riickfragen
LAG AktivRegion
Mittelholstein e.V.

Birte Carstens-Hennings
04322 - 5560 210
info@ar-mittelholstein.de
www.ar-mittelholstein.de
Die AktivRegion Mittelhol-
stein umfasst die Amter Acht-
erwehr, Bordesholm, Eidertal,
Nortorfer Land und Mittel-
holstein sowie die Gemein-
den Wasbek und Kronshagen.
Sie ist eine von 22 AktivRegi-
onen in Schleswig-Holstein,
die den landlichen Raum mit
Unterstitzung aus dem EU-
Fonds ELER voranbringen.
Informationen zur AktivRe-
gion Mittelholstein stehen
unter www.ar-mittelholstein.
de zur Verfligung. Offentliche
und private Interessenten
mit Projektideen kdnnen sich
an die Geschéftsstelle der
AktivRegion  Mittelholstein
wenden (Tel.: 04322 — 55 60
210, E-Mail: info@ar-mittel-
holstein.de.)

Mehlbek

20 Jahre Lichtblicke

2004 startete Maren Pien in die Selbststandigkeit mit ihrer
ganzheitlichen Beratung/Behandlung zu mehr Lebensfreude,
zur Krisenbewdltigung und zur Entwicklung in Familie, Part-
nerschaft und Beruf. Und diese 180 Grad Wende in ihrem
Leben hat sie nie bereut.

Bei ihr selbst fing alles mit einer Krise an. Die damals 30
Jahrige hatte in kurzer Zeitfolge geliebte Menschen verloren
und war selbst krank geworden. Da kamen Gefiihle und
Fragen auf, die bisher keinen Raum einnahmen und betrach-
tet werden wollten. Sie machte sich auf den Weg, lernte in
vielen Kursen zundchst fir sich selbst. Doch immer mehr
fUhlte sie eine Berufung darin, andere auf ihrem Weg zu
begleiten. So kiindigte sie ihren guten Job als Ingenieurin
und sprang ins Ungewisse. Seither hat sich ihr Angebot er
weitert. Aus den Erfahrungen, die sie sammeln durfte, hat sie
eigene Konzepte entwickelt und mit weiteren Ausbildungen
abgerundet. Unter dem Begriff Gestaltcoaching bietet sie
ein lebendiges Coaching fir Kérper, Geist und Seele an. Im
direkten Kontakt und in Interaktionen werden innere Kon-
flikte sicht- und fUhlbar gemacht, wieder befriedet und Ver-
dnderungen eingeleitet. Dabei verbindet ihr Coaching Ele-
mente der Psychologie und der Spiritualitdt, damit Kérper,
Geist und Seele ein gemeinsames Zuhause finden.

Maren Pien ist davon Uberzeugt, dass jeder die Frage nach
dem grof3en Sinn in sich trdgt - bewusst oder tief verborgen.
"Wir mochten unsere Bestimmung fihlen und leben. Dies
ist ein Teil unseres Friedens. Da gibt es keine Mainstream-
wege, da sind eigene Pfade zu begehen. Sie erwecken die
Lebensgeister und bringen eine innere Ruhe mit sich, die aus
dem Vertrauen in die eigene Kraft erwdchst."

2012 hat Maren Pien einen Resthof im Aul3enbereich von
Mehlbek erworben und ihr Angebot um Naturcoaching
erweitert. "Die Natur bietet einen machtigen Rahmen fiir
Heilung und Verdnderung. Sie erweckt unsere Urspringlich-
keit und erleichtert den Weg zu verborgenen Krdften und
Geflihlen."

Weitere Angebote und Infos unter www.coaching-lichtblicke.de

Jubilaumsangebote:

Aktionswochen vom 5. bis zum | |. Februar 2024 und

vom 4. bis zum 0. Mdrz 2024 — 20% Rabatt auf Coaching
und Energiebehandlung (Termin rechtzeitig buchen)
Kennlerntag am 26. April 2024 von [4.00 Uhr bis [8.00 Uhr
Einfach vorbei kommen und Lichtblicke kennenlernen
Erlebnistag "wilde Weisheit"

am 9. Juni 2024 von 14.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

Beitrag 45,- EUR pro Person — Anmeldung erforderlich
Wir erfahren in der Natur unsere eigene innere Natur —
vom Verwurzeln Uber‘s Wachsen zum Erblihen.

Anzeige

Maren Pien Tongrubenweg 4 25588 Mehlbek
Tel. 04827-9974160 www.coaching-lichtblicke.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de 15



Zukunftsblau

Corona, Ukraine-Krieg, Klimakrise und
zuletzt der Angriff auf Israel - viele Men-
schen sind froh, dass dieses komische
Jahr '23 zu Ende gegangen ist. Blof3 nichts
mehr von Krisen horen. Das Bollern, um
die alten Angste zu vertreiben, war die-
ses Mal zu Silvester besonders laut und
intensiv. ,German Angst" — weltweit ein
bekannter Begriff. Unbekannt hingegen
,German  Unbekimmertheit”, ,Hoff-
nung' oder gar , Lebenslust".

Mir begegnete dieser Tage ein Gedicht
von Rainer Maria Rilke. Darin reimt der
Dichter, dass sich nicht nur das Schicksal
mit dem Wehmutspinsel zeichnen ldsst,
sondern auch mit Hoffnungsblau. Geht
das? Einfach das Graue und das Schwar-
ze Ubertinchen? Ich male mir die Welt,
bis sie mir gefallt?

Viele Psychologen raten tatsdchlich ge-
nau dazu: Wir sollen unsere Resilienz,
also die psychische Widerstandskraft
stiarken, damit wir den Krisen im Leben
wieder begegnen konnen, ohne daran
krank zu werden. Aber wie kann das d
gelingen? Es sind wohl viele Schritte da-
flr notig:

Zum einen gilt es die eigenen Grenzen
in den Blick nehmen und nicht so zu tun,
als hatten wir fur alles und jeden jeder
zeit Kraft. Auch wenn es uns schwer fillt,
Schwéchen zu zeigen, dirfen wir doch

mit Familie und Freunden darUber spre-
chen, wie es uns geht. Weil es ndmlich
unheimlich gut tut, wenn man merkt,
man ist nicht allein.

Zum anderen kdnnen wir versuchen
der eigenen Widerstandskraft etwas zu-
zumuten und weiterhin Lebensentschei-
dungen zu treffen. Der Kopf in den Sand
verhilft noch nicht mal der Seele zur
Ruhe. Eine Entscheidung kann es zum
Beispiel sein, bei Schwierigkeiten nach
Hilfe zu fragen und diese anzunehmen.
Freunde oder Verwandte kdnnen nur
dann Unterstltzung anbieten, wenn sie
um die Not wissen. Und wenn sich da
niemand zum Gesprach anbietet, gibt es
vielleicht ungenutzte Hilfe von karitati-
ven Institutionen.

Wie Menschen mit ihrer Angst umge-
hen, ist sehr unterschiedlich. Manchen
hilft es, die eigene Anspannung mit Hu-
mor zu bekdmpfen. Ein Weg aus dem
eigenen Stresskreislauf kann zudem sein,
sich die eigene Lage bewusst zu ma-
chen und dankbar zu sein, dass es einem
selbst verhaltnismaBig gut geht. Auch
ein Spaziergang an der frischen Luft, ein
Treffen mit Freunden oder das eigene
Leibgericht zu kochen, kann die psychi-
sche Gesundheit stéarken.

Alkohol, Drogen und auch andere Sich-
te zu nutzen, scheint nicht der richtige

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Aukrug
Bargfelder Str. 21, 24613 Aukrug. Telefon: 04873 355

21.Januar, 9.30 Uhr
28. Januar; 18.00 Uhr

Gesprache am Kamin:
[0. Januar, 20.00 Uhr

24. Januar, 20.00 Uhr

Taizéandacht
24. Januar, 19.30 Uhr

Frihstiick fiir Gesellige:
26. Januar, 10.00 Uhr

Gottesdienst, mit Pastorin Leykum
Gottesdienst, mit Pastor Wessel

im Gemeindehaus (Jahreslosung 2024)

in der Kirche

im Gemeindehaus (Unkostenbeitrag 2,50€)

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Hademarschen

Propst-Treplin-Weg 6, 25557 Hanerau-Hademarschen. Telefon: 04872 644,
St. Johannes Kirche in Gokels, Pastor-Weilbach-Stral3e, 25557 Gokels

Termine

Weg zu sein.,,Nur wer in einer Krise ak-
tiv wird und seine Probleme eigenstan-
dig 16st, wird krisenfester, weil er die po-
sitiven Erfahrungen auch in kommenden
Krisenzeiten wieder abrufen kann", sagt
René Trdder, ein bekannter Resilienz-Ex-
perte aus Berlin.
Und dann vielleicht noch ein wenig so
zu handeln, wie es Rilke empfiehlt, denn
die eigene Welt in bunten Farben zu
malen ist nicht das gleiche wie es der
Vogel Strauss macht, sondern tatsich-
lich Hilfe zur Selbsthilfe. Ein Freund von
mir stellt sich gerade der ,,das Leben ist
schon'-Herausforderung und postet bei
Facebook jeden Tag ein entsprechendes
Foto. Eine Freundin schreibt Tagebuch
und beendet jeden Eintrag abends mit
einem Erlebnis, welches ihr Gber denTag
Lebensmut, Hoffnung oder gar Gliick ge-
schenkt hat. Sie sucht Grinde zur Dank-
barkeit und nicht welcher Geschichten
zum Verzweifeln. Das ist Hoffnungsblau,
Liebesrot und Lebensbunt.
Machen wir doch mal mit bei dieser He-
rausforderung. 2024 ist noch jung, die
Leinwand des Lebens noch fast gdnz-
lich weif3. Und bietet so unendlich viele
Maoglichkeiten. Ich winsche thnen allen
ein frohes, gesundes, gesegnetes und
buntes neues Jahr 2024,

Ihr Arend Engelkes-Kriickmann

im Gemeindehaus (Kommunikation heute Fehlanzeige?)

Offnungszeiten des Kirchenbiros: Mo., Di.,, Do. und Fr. 9.00 Uhr bis | .00 Uhr, Di. zusatzlich 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

[4. Januar 24, 10.00 Uhr
21. Januar 24, 10.00 Uhr
28. Januar 24, 10.00 Uhr

16

Gottesdienst mit Taufe im Gemeindehaus mit Propst Kriiger
Gottesdienst im Gemeindehaus mit Pastor i. R. H. Halver
Lichtergottesdienst im Gemeindehaus mit Pastor Rothe

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Termine

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Hohenwestedt

Lindenstral3e 42, 24594 Hohenwestedt. Telefon: 04871 650, www.kghwst.de
Das Kirchenbtro bleibt in den Sommerferien vom |7. Juli bis einschlieBlich | I. August geschlossen.
Ab [4. bis 25. August haben wir wie folgt gedffnet: Mo bis Do: 9.00 bis | 1.00 Uhr, Fr: 10.00 bis | 1.00 Uhr

[4. Januar;, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Pradikantin Cathrin Jakel, im Thomashaus*
21.Januar, 18.30 Uhr Gottesdienst mit Pastor Opitz, im Thomashaus*
28. Januar, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Wessel, im Thomashaus*

*Aufgrund von Energiekosteneinsparung finden die Gottesdienste im Thomashaus statt.

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Nortorf

Niedernstralle 2, 24589 Nortorf. Telefon: 04392 2014 www.kirchengemeindenortorf.de

[4. Januar, 18.00 Uhr Abendgottesdienst mit Pastor Biehl
21.Januar, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Dr. Bergemann
28. Januar, 10.00 Uhr Abendmahlsgottesdienst mit klassischer Liturgie mit Pastorin Bistrin da Costa

MACH MAL PAUSE!
-> Mitten am Vormittag beim Horen, Singen und Beten zur Ruhe kommen!
-> Immer mittwochs um | 1.00 Uhr - Marktandacht in der St. Martin-Kirche

Die Winterkirche
Wegen der hohen Energiekosten zieht unser Gottesdienst im neuen Jahr wieder um in die Winterkirche.
Von Januar bis Ostern 2024 feiern wir Gottesdienste und Taufen im Markushaus.

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Schenefeld
Holstenstr. 31, 25560 Schenefeld. Telefon: 04892 80001 |, www. kirche-schenefeld.de

[4. Januar;, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit Pastor Ranck

21, Januar, 18.30 Uhr Gottesdienst mit Lobpreisteam und Pastor Ranck
26. Januar, 19.30 Uhr Lobpreis Hauskreise

28. Januar, | 1.30 Uhr Gottesdienst fUr Ausgeschlafene mit dem Jugendkreis

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Todenbiittel

Hauptstral3e 59, 24819 Todenbuttel. Telefon: 04874 432, http://www.kirchengemeinde-todenbuettel.de/
Kirche Litjenwestedt, Kirchweg, 25585 Litjenwestedt

[4. Januar, 10.00 Uhr Gottesdienst in Todenbtttel mit Pastor Rothe

21.Januar, 10.00 Uhr Gottesdienst in Todenbdittel mit Abendmahl, Pastor Rothe
28. Januar, 19.00 Uhr Lichtergottesdienst in Todenbuttel mit Pastor Rothe

04. Februar, 10.00 Uhr Gottesdienst in Lutjenwestedt mit Pastor Rothe

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Wacken
Hauptstral3e 36, 25596 Wacken. Telefon: 04827 2307, http://www.kirchengemeinde-wacken.de
YouTube: Kirchspiel Wacken

[4. Januar, 18.30 Uhr Abendgottesdienst ,,mal anders”, HVNH mit Pastorin Mihlfried
21. Januar, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, HYNH mit Pastorin Muhlfried

28. Januar, 15.00 Uhr Gottesdienst, HYNH, anschl. BGM Treffen mit Pastorin Muhlfried
04. Februar, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe mit Pastorin Mihlfried

Anzeigen unter Tel. 0 48 72 - 20 00 oder an mail@constabel-druck.de
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Termine Ale Angaben ohne Gewéhr

Termine

Januar/Februar

Mittwoch 17.01.

Der LandFrauenverein Hanerau-Ha-
demarschen u.U. veranstaltet einen
Bingonachmittag, um 14.00 Uhr im
Gemeindehaus Steenfeld. Kaffee & Ku-
chen/Brot satt fur 8 EUR. Anmeldung
bei Marina Paulsen (Tel. 04872 2130)

Die SHUG ladt zum Vortrag "Von
Grundruhr, Strandraub und Piraterie:
Die Niederelbe — ein mittelalterlicher
Konfliktraum" mit Herrn M.A. Stefan
Brenner in der Landfrauenschule in Ha-
nerau-Hademarschen um 20.00 Uhr

20.01.

Die LandFrauen Schenefeld u.U. besu-
chen den Fitnessraum in Schenefeld.
Ausprobieren der Gerdte und informie-
ren, inkl. Frihstick. Kosten 15 EUR, An-
meldung bei Frau Graf (Tel. 04892 |323)

27.01.

EisboB3eln in der Gemeinde Thaden

um 10.00 Uhr.
31.01.

Mittwoch

Die LandFrauen Schenefeld u.U. laden
zur Jahreshauptversammlung um 19.00
Uhr ins Restaurant und Hotel "Zum
Nordpol" in Schenefeld ein. Im Anschluss
wird der 2.Teil des Films "die letzten 10
Jahre Schenefeld" gezeigt. Anmeldung
bei Frau Géttsche (Tel. 04892 449)

04.02.

Der SHHB Hanerau-Hademarschen
organisiert eine Lesung mit Frank
Trende (Autor zahlreicher kulturge-
schichtlicher Beitrdge und Bicher) um
[16.00 Uhr in der Storm Stube im Hei-
matmuseum Hanerau-Hademarschen.

Samstag

Samstag

Sonntag

Eintritt 10 EUR, ab 15.30 Uhr gibt es
Kaffee und Kuchen, das Museum ist ab
[4.00 Uhr geodffnet.

05.02.

Die "Flinken Maschen" treffen sich um
[5.00 Uhr in der Mensa der Schule in
Hanerau-Hademarschen.

Monntag

Das Literaturbistro lddt zur Vorstel-
lung des Buches "Das Jahr des Dugo-
ng" von John lronmonger ein. Vorle-
sung durch Herrn Gerd Menzel um
19.30 Uhr im Haus im Kirchengrund
in Todenbuttel.

06.02.

Der TSV Vorwirts Hanerau-Ha-
demarschen ladt alle Kinder vom
Sportverein zum Kinderfasching ein
von 15.00 bis 17.00 Uhr im Familien-
zentrum (kleine Turnhalle). Einlass ab
14.30 Uhr, Eintritt frei. Kuchenspen-
den erwlnscht.

Dienstag

Beringstedter Nachmittag — Fasching
auf dem Schulberg im Versammlungs-
raum in Beringstedt. Start ist um
4.30 Uhr, Eintritt frei. Informationen
bei Frau Elsner (Tel. 04874 9001800)

08.02.

Die LandFrauen Schenefeld u.U. tref-
fen sich zum SchieBBen um 19.00 Uhr
im SchiUtzenhaus der Schenefelder
Schitzengilde. Anmeldung bei Frau
Struve (Tel. 0173 8622291) Wer
nicht SchieBen mochte, kann auch
Woiirfeln und dabei Mettwurst und
Kdse gewinnen.

Donnerstag

09.+10.02.

Kiez-Tour in Hamburg — Die Land-
Frauen Todenbittel u.U. fahren mit

www.kanzlei-am-landweg.de

Thomas Elvers

Rechtsanwalt und Notar*
Fachanwalt fur Strafrecht
Fachanwalt fir Agrarrecht

*Amtssitz als Notar in Ahrensburg

Versicherungsrecht = Zivilrecht
Verteidigung in Strafsachen = Ordnungswidrigkeiten
Landwirtschaftsrecht = Erbrecht

Mannhardtstrafe 15a = 25557 Hanerau-Hademarschen
Telefon 04102/51204
= ,info@kanzlei-am-landweg.de“

dem Zug zur Hamburger Reeper-
bahn. "Check in" im St. Joseph-Hotel
mit Abendprogramm. Am ndchsten
Tag steht ein Besuch der Panik-Ci-
ty-Ausstellung  (Udo  Lindenberg)
an. Kosten sind abhdngig von der
Teilnehmerzahl. Anmeldung bei Frau
Pdhlmann (Tel. 0152 08750659)

Die gleiche Tour wird am 23. und 24.
Februar fir die Mdnner angeboten.

11.02.

Die AWO Ortsverband Hanerau-Ha-
demarschen veranstaltet einen Un-
terhaltungsnachmittag mit dem A
Cappella  Chor "Die glorreichen
Chorleichen" um 15.00 Uhr im Land-
gasthof Kohlbarg. Anmeldung bei
Herrn Griefnow (Tel. 04872 1300)

Mittwoch 14.02.

Der SHUG lddt zum Vortrag "Na-
zi-Sprache — gestern und heute" mit
Prof. Dr. J6rg Kilian in der Landfrau-
enschule in Hanerau-Hademarschen
um 20.00 Uhr

Sonntag

Matthias Pfeiffer

18

Heizung & Sanitar

Meisterbetrieb

Im Kloster 5a - 25557 Hanerau-Hademarschen

Fon 048 72 - 94 26 84 - Fax 0 48 72 - 96 91 60 - info@m-pfeiffer.net

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Termine

Hanerau-Hademarschen

Entsorgung der Tannenbdaume

Wie in
Jahren

den vergangenen
kénnen die ent-
schmiickten  Tannenbiaume
beim Bauhof im Eck 18 in
Hanerau-Hademarschen ab-
gegeben werden. Die Off-

TodenbUttel

nungszeiten sind  montags
bis donnerstags von 7.30 bis
16.00 Uhr und freitags von
7.30 bis |1.45 Uhr. Die Tan-
nenbdume werden bis zum
31.Januar 2024 angenommen.

Fischereischeinlehrgang

Am Montag den 29. Januar
2024 beginnt ein Kurs zum
Erwerb des Fischereischeins
im Sportlerheim im Turner-
weg 5 in Todenblittel.

Der Lehrgang findet Uber
zwolf  Lehrabende immer
montags und mittwochs je-
weils von 18.00 bis 20.30
Uhr statt und endet mit ei-
ner Prifung am Montag den
['1. Marz 2024.

Die Lehrgangsgeblhr be-
tragt fur Jugendliche 60 Euro
und fur Erwachsene 80 Euro.
Hierin enthalten sind der
Kurs, der Leitfaden und die
Prifungsgebihr. Eine Teilnah-
me ist ab || Jahren maoglich.
Anmeldung und Fragen bitte
an neukamm@lav-sh.de

AuBerdem steht Sven Maa-
Ben fur Fragen zurVerfligung
unter Telefon 0171 3509664.

Blutspendetermine

Darpshus, Nindorf

30.01.15.00 - 19.00 Uhr
Forum —Veranstaltungszentrum, Hohenwestedt

12.02. 16.00 - 19.30 Uhr
Jugend- und Feuerwehrheim, Beringstedt

19.02. 15.00 - 19.30 Uhr

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Freitag, den 02.02.2024 um 19.30 Uhr im ,Landgasthof Koéhlbarg”

1. BegriiBung
2. Genehmigung des Protokolls d. I. Mitgliedervers.
3. Jahresbericht des Vorstandes
4. Berichte der Spartenleiter
5. Kassenbericht und Bericht d. Kassenprifer
6. Entlastung des Vorstandes
7. Wahlen:
7.1. 1.Vorsitzende/r, 7.2. Schriftfihrer/in, 7.3. Zweite/r. Kassenprifer/in
8. Hinweis auf den SEPA-Lastschrifteinzug
zum 1.bzw. 15. Marz 2024 (Pre-Notification)
9. Satzungsanderung
10. Antrage (Diese sind schriftl. bis zum 25.1.2024
an die 1.Vorsitzende zu richten.)
11. Verschiedenes

Tagesordnung:

Das Protokoll der letzten Vorstandssitzung und die geplante Satzungsénderung
sind auf www.tsv-hademarschen.de verdffentlicht. Informationen u. Erlduterungen
gibt die 1.Vorsitzende.

Mit sportlichen Griiien

Imke Ott 1.Vorsitzende
TSV "Vorwarts" von 1888 e.V. Hademarschen

SV Merkur Hademarschen von 1913 e.V.
FuRlball - Tennis - Gymnastik - Schach

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Freitag, den 23. Februar 2024 um 19.13 Uhr
im Sportlerheim auf den Bergen
(stimmberechtigt sind alle Mitglieder, die das 14. Lebensjahr vollendet haben.)

Tagesordnung:

1. Eréffnung der Sitzung, BegriiRung durch den 1.Vorsitzenden
2. Verlesen und Genehmigung des Protokolls von der Jahreshauptversammlung 2023
3. Ehrungen und Verabschiedungen
4. Berichte des Vorstandes, der Obleute sowie der Spartenleiter
5. Kassenbericht
6. Bericht der Kassenprifer
7. Entlastung des Vorstandes
8. Wahlen - 8.1. 1.Vorsitzender 8.2 Schriftfiihrer 8.3 stv. Kassenwart
8.4 Beirat (5 Mitglieder) 8.5 Kassenpriifer
9. Antrage (sind bis zum 5. Februar 2024 schriftlich an den 1. Vorsitzenden zu richten)
10. Anfragen aus der Mitgliederversammlung

Mit sportlichen Griiten

gez. Tobias Thede

1. Vorsitzender

SV Merkur Hademarschen von 1913 e.V.

Die Gemeinde Liitjenwestedt sucht fir die
Kindertagesstatte zum nachstméglichen Zeitpunkt

eine Tagesmutter/ einen Tagesvater
mit Pflegeerlaubnis gem. SGB VIII (m/w/d) oder

eine padagogische Fachkraft im/wd)
fur die institutionelle Tagespflege

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter:
www.amt-mittelholstein.de

Wi auchens Dich/!
Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir zum nachstmaglichen Termin

Verkaufspersonal (m/w/d) auf Teilzeit-Basis

PC-Kenntnisse erforderlich

Ranzenparty am 2. Februar 2024

Im Kloster 2

25557 Hanerau-Hademarschen
Telefon: 048 72 / 23 39
E-Mail: info@stotzammarkt.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de




Anzeigen

Herzlichen Dank unseren Kindern, Verwandten, Nachbarn,
Bekannten, der Feuerwehr, der Gemeinde und dem Roten Kreuz, fur
die vielen Gliickwiinsche, Blumen, Geschenke, das liebevolle gebundene
Herz und die Girlande zu unserer Diamantenen Hochzeit. Wir haben
uns sehr gefreut und sind sehr dankbar dieses unvergessliche Fest
erlebt zu haben. Danke. -

Gerd und Helene Liitjen

QOersdorf, im Januar 2024 »

Anzeigen unter Tel. 0 48 72 - 20 00
oder an mail@constabel-druck.de

Nachruf

Am 7. Januar verstarb im Alter von 66 Jahren

Herr Harald Burmeister

Herr Burmeister war von 1998 bis 2021 fiir die Gemeinde
Hanerau-Hademarschen als Mitarbeiter des Bauhofes tatig.

In den Jahren seiner Tatigkeit zeichnete sich Herr
Burmeister stets durch seinen besonderen Flei} und
seine Zuverlassigkeit aus. Wir werden sein Andenken in
Ehren halten.

Unser Mitgefuhl gilt seiner Familie.

Gemeinde Hanerau-Hademarschen

Meike Blohm
Personalratsvorsitzende

Thomas Deckner
Birgermeister

Es ist Erlosung, sagt der Verstand.
Es ist zu friih, sagt das Herz.
Du fehlst, sagt die Licbe.
Doch wer sagt, so ist das Leben,
der weif nicht, wie weh so etwas tut.

Nach kurzer schwerer Krankheit nehmen wir Abschied von
meiner lieben Frau, unserer liecben Mutter, Schwiegermutter

und Oma
Christel Lass

geb. Engler
*7.3.1951 129.12.2023

In Liebe und Dankbarkeit

Dein Giinter

Kirsten und Sven

mit Svea und Jannes
Birte und Clemens
mit Lasse und Maja
Christian und Anne
mit Matti und Michel

Hanerau-Hademarschen, im Januar 2024

Die Trauerfeier fand im engsten Familienkreis statt.

Der SV Merkur Hademarschen nimmt Abschied vom Génner
des Vereins sowie Ehrenmitglied der Altliga-Abteilung

Kurt Schititer

der am 05.12.2023 verstorben ist.

Wir nehmen Abschied in Trauer und aufrichtiger
Anteilnahme. Sein Andenken werden wir in Ehren halten.

Unser Mitgefiihl gilt seinen Angehorigen.

SV Merkur Hademarschen von 1913 e.V.

Tobias Thede
1. Vorsitzender
SV Merkur Hademarschen von 1913 e.V.

Jurgen Ramcke
1. Vorsitzender
SV Merkur Hademarschen Altliga

Wir trauern um unseren Gildebruder

Kurt Schliiter

15.12.2023

Kurt war seit 1977 Mitglied in unserer Gilde
und Trager der , goldenen Ehrennadel”.
Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie. Er wird uns
allen in guter Erinnerung bleiben, wir werden
sein Andenken in Ehren halten.

St.-Vitus Biirgerschiitzengilde von 1634
Jorg Hommel, Gildefiihrer

Wir trauern um unseren langjahrigen Sponsor und
Unterstiitzer des Pferdesporturniers auf dem Batz

Kurt Schliiter

15.12.2023

o8 Fon,
& £

&
& o
@ k1

Wir werden seine Besuche auf dem Turnier und im Kuchenzelt
vermissen. Unsere Gedanken sind bei den Angehorigen.

Reit- und Fahrverein Hanerau-Hademarschen und Umg. e.V.
Der Vorstand
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Anzeigen

Dr. Gerd Hartwig Peters

1+ 9. Dezember 2023

Herzlichen Dank allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fithlten und ihre Anteilnahme auf liebevolle
Weise zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank fiir die Spenden an die Deutsche
Waldjugend Lvb. Nord e.V.

Im Namen der Familie
Elisabeth Peters

Elke Wehrfritz

1 5. Dezember 2023

Herzlichen Dank allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme auf liebevolle
und vielféltige Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Ein besonderer Dank gilt Frau Pastorin Kriickmann fiir
die lieben Abschiedsworte sowie dem Bestatter Marco
Thom fiir seine fiirsorgliche Begleitung.

Torben und Michelle
Steenfeld

Unser langjahriges Mitglied

Dr. Gerd Hartwig Peters
ist am 9.12.2023 verstorben.

Wir verlieren einen engagierten, waidgerechten Jager,
ehemaligen Pachter, guten Freund und Kameraden.
In mehr als 60 Jahren hat er stets die jagdlichen mit
den fortwirtschaftlichen Interessen verbunden, daftir
ein letztes Waidmannsheil!

Deine Gokeler Jiager
Gokels, im Januar 2024

Fiir die vielen Beweise herzlicher Anteilnahme beim
Abschied von unserem lieben

Horst Struve

1 1. Dezember 2023
sagen wir allen unseren aufrichtigen Dank.

Ein besonderer Dank gilt den Hademarscher Pflegeprofis
und der Arztpraxis Magheli fiir die liebe Betreuung, Frau
Pastorin Kriickmann fiir die trostenden Abschiedsworte
sowie dem Bestatter Marco Thom fiir seine umsichtige
Begleitung.
Im Namen der Familie
Erika Struve

Hanerau-Hademarschen, im Januar 2024

... und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens,
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefiihle.
Sie werden uns immer an Dich erinnern.

Margitta Schneekloth

geb. Scheel

*17. Mai 1951 T 15. Dezember 2023

Du bleibst immer in unseren Herzen.

Dein Peter
Deine Kinder und Enkelkinder

Hanerau-Hademarschen

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Mien Handy fohrt bilitten so'n Oort
egenleeven. Tomindst wenn dat Um dat
verbinnen vun jichenswelke Luudspre-
ckers geiht. Nulich heff ik mi en Musi-
kanlaag kofft, for uns Huusmusik-Band,
so groot dat ik dormit dat halve Dorp
Unnerholen kann.

De Anlaag hett natirlich en Bluetoo-
th-MenU dormit ik ohn Kavel-Salat ok
Musik vun mien Handy afspeelen kann.
Wi siind hier jo en modernen Huus-
holt. As ik de beiden verkuppeln wull,
fung dat Malér an. De Musikanlaag
hett so'n Oort sekere Verbindung un

Kolumne

Bluetooth Malor

ik miss dor en Code ut veer Tallen
ingeven. Dor weer aver kenn Opkle-

ver op un in't Handbook stunn ok nix.

Muss ik denn eerst noch bi de Her
steller Firma anropen. Een half Stinn
in de Tévslang un denn dree mol na

de ,richtige” Afdeelung verbunnen.

Dor hebbt se mi denn vertellt ik schall
dor veer mol de ,,Null" ingeven.

Un Zack du, dor hett dat mit de seke-
re Verbindung astrein funkschoonert.
Aver nu sitt de Kaar so richtig in de
Schiet, mien Handy un de Musikanlaag
verstaht sik nu so goot, dat sik de Ver-

bindung gor nich mehr oplésen leet.
Un wenn ik de Musikanlaag inschalten
doh, verbinnt se sik foorts mit mien
Handy, ok wenn op dat Handy Blue-
tooth gor nich inschalt is. Da is to'n
bekloppt warrn. Nu kann ik ok keen
Spraak-Naricht mehr afhéren ohn dat
dat halve Dorp bescheed weet.
Koértens hett mi mien Naver Andi bi'n
Slachter so dosig angrient, ik glovv he
weet nu woans mien Fruu mi némt,
wenn kenn tohdren deiht.

Text/Bild: Achim KuBmann

Schachritsel

Schachaufgabe Januar 2024

Schwarz am Zug gewinnt Material

Die Losung findet ihr in der ndchsten Ausgabe Kiek mol rin.

Losung Schachritsel - Dezember:

* Weil3 am Zug setzt Matt in 4 Zigen:
I. Dxgb+ fxgb, 2. Lxe6+ Kh7 (Kh8),
3. Lf8+ Lh4, 4. Txh4#
... Dg7,2. Dxg/7#
... Kh8, 2. Lg5#

Der Schachverein trifft sich, auBer in den Schulferien, jeweils montags ab 18.00 Uhr
in der Mensa der Theodor-Storm-Schule, HafenstraBe 20 in 25557 Hanerau-Hademarschen.

Redaktionsschluss der Februar-
Ausgabe ist der 24. Januar 2024

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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