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ord) und AU im Haus Werkstattersatzwagen

HU (Tuv
Achsvermessung

ab 85,- Euro
Anhidnger-Reparatur

limawartung ab 49,-€ \)w\\
Inspektion ab 69,- € \)a\ ‘\
inkl. Mobi-Garantie
Wir reparieren auch ihren Roller,  Getriebespiilung
Motorrad oder Rasenmdher Motoreninstandsetzung
Unfallinstandsetzung Bremsen- und Auspuffservice

Riderwechsel inkl. Wuchten ab 24,-€  Rddereinlagerung

Reparatur- u. Ersatzteilservice von Motorradern und Autos

Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 17.00 Uhr

Blumenstr. 26 - 25557 Gokels - Tel. 0 48 72-94 25 73 - Fax 0 48 72 - 94 25 74

broeselgmbh@t-online.de - .broeselgmbh.de
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Am Freitag, den 22. Mdrz 2024 wur-
de in Bendorf-Oersdorf ein besonde-
res Ereignis gefeiert. Die Einweihung
des neuen Dorfgemeinschaftshauses
(DGH) lockte rund 250 Burgerinnen
und Blrger der Gemeinde sowie Ver-
treter des Amtes Mittelholstein und
verschiedener Auftragsfirmen zusam-
men. Die Feierlichkeit wurde von einer
festlichen Atmosphidre begleitet, als
das DGH offiziell eréffnet wurde.

Die Idee zum Bau des Dorfgemein-
schaftshauses entstand vor 3,5 Jahren,
als Erna und Horst Heitmann beschlos-
sen, ihre Gaststdtte "Zum Iselbek" zu
schlieBen. Nach langem Warten und
birokratischen Huirden konnte im
September 2022 endlich mit dem Bau
begonnen werden. Der Weg bis zur
Fertigstellung war gepriagt von Her
ausforderungen und Hindernissen, die
jedoch Dank des engagierten Einsatzes
vieler Unterstitzer Uberwunden wur-
den.

Das neue Dorfgemeinschaftshaus bie-
tet zahlreiche Besonderheiten, darun-
ter einen Kihlraum neben der Kiiche,
eine Ausgabekliche sowie modernste
Technik wie Beamer im Schulungsraum
und Saal, eine hochwertige Beschal-
lungsanlage und ein innovatives Licht-
konzept der Firma BEGA. Mit einer
PV-Anlage und einem Wérmenetz mit
der alten Schule setzt das DGH zudem
auf Nachhaltigkeit.

Die Baukosten inklusive Einrichtung

Lokales

Bendorf-Oersdorf

Einweihung des
Dorfgemeinschaftshauses

belaufen sich auf rund 930.000 EUR.

Grof3er Dank gilt den vielen ehren-
amtlichen Helfern, die insgesamt | 165
Stunden und 178 Maschinenstunden
geleistet haben. Besonders hervor
gehoben wurden die verschiedenen
Gruppen, die mal3geblich zum Gelin-

gen des Projekts beigetragen haben.

Soénke Bodge, Joachim Meil3ner, Benno
Burmeister und Christian Lange wur-
den fur ihren Einsatz und ihre Unter-
stltzung besonders gewrdigt.

Das Dorfgemeinschaftshaus in Ben-
dorf-Oersdorf ist nicht nur ein Ort der
Begegnung und des Zusammenhalts,
sondern auch ein Symbol fir das En-
gagement und den Zusammenhalt der
Gemeinde. Die feierliche Einweihung
markiert einen wichtigen Meilenstein
in der Geschichte von Bendorf-Oers-
dorf und verspricht viele schéne Ver-
anstaltungen und gemeinsame Mo-
mente in Zukunft.

Bilder: B. Burmeister

Blrgermeister Holger Ott begriiBte die Biirger und Gdste bei der Einweihung des neu-
en Dérfergemeinschaftshauses. Begleitet wurde der Abend vom Feuerwehrmusikzug

Hanerau-Hademarschen.

Matthias Pfeiffer

Im Kloster 5a - 25557 Hanerau-Hademarschen

Fon 048 72 - 94 26 84 - Fax 0 48 72 - 96 91 60 - info@m-pfeiffer.net

Meisterbetrieb

Heizung & Sanitar

Telefon: 048 72 - 96 730
E-Mail: Pflegezentrum@t-online.de
www.pflegezentrum-kleist.de

Op den Botterbarg
Senioren- und Pflegeheim

Theodor-Storm-Str. 29
25557 Hanerau-Hademarschen

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Lokales
Hanerau-Hademarschen

Sanierung der Flache beim Kommunalen Kindergarten —
Gemeinschaftsprojekt fiir kinderfreundliche Umgebung

Eine wichtige Entwicklung
steht bevor in unserem Ort:
Die Sanierung der Flache
beim Kommunalen Kinder-
garten. Als verantwortungs-
bewusste Gemeinde ist es
uns ein Anliegen, unseren
Kindern eine sichere und
ansprechende Umgebung zu
bieten, in der sie spielen und
lernen kdnnen. Aus diesem
Grund haben wir beschlos-
sen, die Fliche beim Kinder-
garten einer umfassenden
Sanierung zu unterziehen.

Im Rahmen dieser Mal-
nahme werden nicht nur
die Hoffliche modernisiert,
sondern auch die Wege und
Grinflaichen  auf Vorder-
mann gebracht. Besonders
spannend wird sein, dass die

Wdhrend der Sanierung kann
kommen.

Grinflachen gemeinsam mit
der Kita-Leitung, dem Bauhof
und den Kindern als Projekt
neu angelegt werden sol-
len. Diese partizipative Idee
soll dazu beitragen, dass die
Kinder sich aktiv an der Ge-
staltung ihres Spiel- und Ler
numfelds beteiligen kénnen.

Die Sanierung der Flache
beim  Kommunalen  Kin-
dergarten ist ein Gemein-
schaftsprojekt, an dem viele
Akteure beteiligt sind. Ein
herzliches Dankeschon geht
an alle, die sich bereits en-
gagiert haben und weiterhin
daran mitwirken, dass dieses

es zu einigen Einschrédnkungen

Vorsitzender des Wegebau- und Umweltausschusses Christian
Goebel (I.) und Kita-Leitung Katrin Baade vor den schon sanier-
ten Fldchen und Wegen auf dem Kita-Geldnde.

Vorhaben erfolgreich  um- Geduld wédhrend der restli-
gesetzt wird. Wir sind uns chen Bauarbeiten.
bewusst, dass die Sanierung Wir sind zuversichtlich, dass

sich die Muhe lohnen wird
und sowohl Kinder als auch
Eltern und unser Personal
bald von der Zuwegung pro-
fitieren konnen. Die Sanie-
rung der Fliche beim Kinder-
garten ist ein weiterer Schritt
in Richtung einer lebenswer-
ten und kinderfreundlichen
Gemeinde. Es erflllt uns mit
Stolz, gemeinsam an diesem
Projekt zu arbeiten und un-
sere Verantwortung als Ge-
meinde wahrzunehmen.

Fur Fragen und Anregungen
stehe ich lhnen jederzeit zur
Verflgung, vielen Dank fir
lhre UnterstUtzung!

Christian Goebel,
Vorsitzender Wegebau- und
Umweltausschuss (CDU)

Gﬂ@ Bﬂﬂ'omf

Dilates, Ricken-TFit und vieles mehr

Bilder: Constabel

zeitweise zu Einschrdankun-
gen fihren kann und bitten
daher um Verstindnis und mittwochs 13:00 - 14:00 Uhr

Startet am 24.04.2024

Energie sparen
mit neuem Look...

donnerstags 19:30 - 20:30 Uhr

@’ DACHSANIERUNG
@’ WARMEDAMMUNG

ENGELE

DACHDECKEREI

04872 - 29 00

www.Engel-Dach.de

Neue Kurse ab 08.April 2024

montags 19:30 - 20:30 Uhr

Alle Kurse sind auch fiir untrainierte Teilnehmer/innen geeignet.

Die Kursgebiihr betrigt € 60,- fiir 10 Termine und ist am 1. Kurstag
in bar zu zahlen.

Verbindliche Kursanmeldung per Email an bajorat.gaby@gmail.com oder
WhatsApp 0160-5331964.

Gaby Bajorat * Dorfstralle 11b * 25557 Bornholt
www.gabybajorat.de

Pilates + mehr

BBP - Der Klassiker

Pilates + mehr

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Hanerau-Hademarschen

Viel zu tun und viel zu erleben -
die Wassermiihle Hanerau 2024

Es ist endlich Fruhling und auch in
der Wassermihle Hanerau geht es
nach der Wintersaison wieder los.

Uhr am Erhalt unserer alten Was-
sermihle mitzuwirken. Wir wollen
sowohl die Schiebetlr als auch die

Die Stidseite der Mihle mit den 4 Fenstern. Hier wurden im unteren Bereich die Schei-
ben durch Blech ersetzt. Diese sollen wieder mit Scheiben erneuert werden.

Wir haben einiges vor und freuen
uns nicht nur Uber viele interessierte
Géste, sondern auch Uber tatkriftige
Unterstltzung! Egal, ob man etwas
Neues ausprobieren mochte oder
schon viel handwerkliche Erfahrung
mitbringt: Alle sind herzlich eingela-
den, jeden Mittwochabend ab 18.00

Spargelbuffet

inkl. Dessert

am 25. April, 16.,23., 30. Mai und 6. Juni 2024

jeweils ab 19.00 Uhr

Pfingstbrunch

inkl. Kaffee,

Erwachsene 26 EUR, Kinder 13 EUR, von 11 bis 14 Uhr
Anmeldung erbeten unter: 04872/27 18

oder gasthausgosch@t-online.de

Tackesdorfer Str. 2 “6
25557 Oldenbiittel Vv

@ 04872-2718
www.gasthausgosch.de

Sonntag und Montag

gasthof Gog
“%

vier Holzfenster nach Norden erneu-
ern, die Steinmauer am Café sowie
die Fugen mussen ausgebessert wer-
den und auch wenn die Malerfirma
Hansen den Dachunterstand, die
gusseisernen Fenster und Ortsbret-
ter streicht, werden helfende Hinde
gebraucht.

Lokales

Aber natlrlich wollen wir nicht nur
arbeiten, sondern auch die Wasser-
mihlen nutzen und feiern. Unser
diesjdhriges Programm startet am
6. Mai 2024 mit dem Anmabhlen, da-
mit wir unser eigenes Mehl an den
Backer liefern konnen. Schlief3lich
mochten wir nicht nur bei der Jah-
reshauptversammlung des Muhlen-
vereins am 8. Mai 2024 (Beginn um
19.30 Uhr), sondern vor allem auch
beim grof3en Muhlentag am 20. Mai
2024 unser eigenes frisches Brot an-
bieten. Wer frisches Mehl mochte,
kann es aber auch gleich an diesem
Abend erwerben.

Am Pfingstsonntag starten wir dann
um 10.00 Uhr mit einem Gottesdienst
in unseren alljdhrlichen Tag der offe-
nen TUr, der wieder viel Interessantes
Uber die Muihle, leckeres Essen im
Garten und verschiedenen Aktionen
bereithalten wird. Doch auch danach
geht es spannend weiter —am 21. Juni
2024 stellen wir ein Mittsommer-Fest
mit Live Musik auf die Beine und im
September folgt als grof3er Jahres-
abschluss unser Muhlenkonzert mit
der Gruppe ,Kulturarbeit — Nomen
est omen". Die vier Musiker, die sich
selbst als ungebundener Herrenclub
beschreiben, stehen flir eine mitrei-
Bende Neuinterpretation alter Klas-
siker sowie lebendige deutsche Folk-
musik, die unsere Millersleute sofort
begeistert hat. Text/Bild: A. Peters

28,- EUR p.R.

T

Samtliche Mauer- und Betonarbeiten
Erstellung von Schliisselfertigen Hausern
Warmedammverbundsysteme
Architekten- und Ingenieurleistungen

Matthias Broer - Geschéftsfiihrer
Mobil: 0160 - 72 24 862

Tel: 04871 - 7625938
Fax: 04871 - 7625939

Alte Ziegelei 1
24594 Hohenwestedt

info@mb-bau-hohenwestedt.de
www.mb-bau-hohenwestedt.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Lokales

Hanerau-Hademarschen

Kindersportabzeichen
beim TSV-Vorwarts

Wir vom TSV-Vorwairts hat-
ten am 8. Marz 2024 wieder
die Ehre, motivierte Kinder
und Jugendliche im Alter von

Jahr im Rahmen der Aktion
Ferienpass, an einem Tag in
den Sommerferien — zuletzt
am |8.Juli 2023. Das diesjdh-

Insgesamt |8 Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben im Jahr
2023 die vier Disziplinen Schnelligkeit, Ausdauer, Weitwurf und

Weitsprung gemeistert.

6 bis |17 Jahren mit dem Kin-
dersportabzeichen  auszu-
zeichnen.

Insgesamt haben ganze |8
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer im letzten Jahr die
vier Disziplinen Schnellig-
keit, Ausdauer, Weitwurf und
Weitsprung gemeistert. 4
davon haben bereits in den
Vorjahren erfolgreich teilge-
nommen. Von den 3 Jungen
und |5 Mddchen haben ins-
gesamt 9 Gold, 7 Silber und
2 Bronze erhalten. An dieser
Stelle noch einmal herzli-
chen Gluckwunsch!

Die Abnahme der Sportab-
zeichen erfolgt dabei jedes

rige Datum wird noch in der
"Kiek mol rin" verkindet.
Far diejenigen Kinder, die
sich in den einzelnen Diszi-
plinen noch nicht sicher fih-
len, bietet Manuela Wolgast
in ihren Kinderturnstunden
ganzjdhrig ein gesondertes
Training an. Auch besteht die
Moglichkeit, gleich dort das
Abzeichen zu absolvieren,
falls jemand am offiziellen
Stichtag keine Zeit hat. Auch
dies ist das ganze Jahr Uber
moglich.

Wir winschen viel Spal3
beim Trainieren und hoffen
erneut auf eine rege Teilnah-
me! Text/Bild: A. Wolgast

Schilder - Stempel - Pokale ONKEL JOC”EN

16 Jahre

Schilder: Haus-Wohnung-Klingel-Briefkasten-
Tir-Schlissel-Gerate-Hinweis-Namen
Material: Messing-Aluminium-Kunststoff-Holz

Beratung und Beschaffungshilfe-eigene Herstellung

Offnungszeiten: Di. und Do. von 8.30 bis 18.00 Uhr oder nach Vereinbarung

Bussardweg 38c - 25557 Hanerau-Hademarschen
Tel.: (048 72) 96 87 92 - Fax (0 48 72) 96 87 93 - E-Mail: joachim-h-ritter@web.de

in Hanerau-Hademarschen

Hanerau-Hademarschen

10 Jahre Gesundheit und
Wellness bei "Antje’'s Oase”

Anzeige

Am |. Februar 2013 war es soweit: Antje’s Oase, damals
noch Reiki fir Mensch und Tier, 6ffnete seine Pforten. Wa-
ren anfanglich Reiki Anwendungen und FuBmassagen das
Hauptangebot, folgten bald weitere Wellness-Angebote
wie Rickenmassagen nach Breuss und Ganzkdrper-Massa-
gen. Auch das Besprechen von Krankheiten wie Allergien,
Warzen, offenen Wunden, Neurodermitis, Girtelrose und
vielem mehr, gehort inzwischen ebenso zum Angebot wie
Mental- und Motivationstraining.

Ganz besonders der Umgang mit Stress, Burnout-Praven-
tion, Angsten, Konzentrationsstérungen, Vergangenheitsbe-
waltigung, Zielerreichung oder einfach Positives Denken ge-
hort zu den Themenschwerpunkten. Konzentrations— und
Entspannungstraining, Visualisierung und Motivationstechni-
ken sind nur einige von vielen Mdglichkeiten, damit man sein
eigenes Potenzial entdecken, aktivieren und leben kann.
Auch Seminare werden angeboten. Sehr oft nachgefragt wer-
den Ausbildungen in die drei Reiki Grade. Neu im Ausbil-
dungsprogramm st die ,,Entspannungsmassage nach Breuss"
und auch das Erlernen der ,,Kunst des Besprechens".
Anldsslich des runden

Jubildums wurde das

ganze Jahr ein Spen-

denschwein aufgestellt.

Dank grof3zligiger

Spenden kam die stol-

ze Summe von 2000

EUR zusammen. Die-

se Summe kam zwei

Institutionen  zugute.

500 EUR gingen an

den Radiosender RSH fiir die Aktion ,,RSH hilft helfen". Uber
1500 EUR durfte sich der Tierschutzverein , Hilfe & Herz fur
Pfoten” freuen. Die Vorsitzende Stephanie Arbeiter kimmert
sich zusammen mit ihren Helferinnen und Helfern von Ue-
tersen aus um Fellnasen in Not. In Osten-Isensee finden viele
der geretteten Hunde, aber auch Katzen, Ziegen und Pferden
ein Zuhause. Der Erlés der Spende wurde gréfBtenteils fiir
Tierarztkosten und Futter verwendet. Weitere Infos findet
man auf der Webseite: www.hilfe-herz-fuer-pfoten.de

Antje Kof3 bedankt sich noch einmal herzlichst fir die grof3zi-
gigen Spenden und das Vertrauen ihrer Klienten.

Harmonie fiir Korper, Geist und Seele

Reiki Mentaltraining ~ Wellness-Massagen

Besprechen  Stressmanagement

Antje Kof

Reiki-Meister-Lehrerin
Mentaltrainerin

Bergstralle 29, 25557 Hanerau-Hademarschen
Telefon: 04872-9106, Mobil: 0152-576 555 83
Mail: antje.koss@web.de www.reiki-hademarschen.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Gokels

Lokales

Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Gokels

Wehrfuhrer Dirk Bauer bedankt sich bei
Hartwig Hebbeln fur die Vorstandsarbeit
als stellv. Wehrfuhrer.

Wehrfihrer Dirk Bauer erdffnete am
15.03.2024 um 19:30 Uhr die Jahres-
hauptversammlung der FF Gokels und
begriifite alle aktiven Kameraden/-innen,
Ehrenmitglieder, den stellv. Amtswehr
fihrer Hauke Flrst sowie Blrgermeis-
ter Heiko Hadenfeldt. Die Wehr besteht
derzeit aus 32 aktiven Kameraden/-in-
nen, |3 Ehrenmitgliedern, 39 férdernden
Mitgliedern und 27 Mitgliedern der Ju-
gendfeuerwehr. Nachdem Schriftfihrerin
Nicole Wetterau das Protokoll und Kas-
senwart Soéren Hahn den Kassenbericht
von 2023 vortrugen, stellte auch Wehr-
fihrer Dirk Bauer den Tétigkeitsbericht
des letzten Jahres vor. Die Wehr musste
im Jahr 2023 zu 19 Einsdtzen ausriicken.
Hartwig Hebbeln legte nach 22 Jahren

Jaqueline Burmeister, Oberfeuerwehrfrau

Stellv. Wehrfuhrer Tjark Feldhusen

8

Fir 10 Jahre geehrt: Luca Wilkens, Leon
Alexander Braun (re).

seinen Posten als stellv. Wehrflhrer nie-
der. Er erhielt ein grof3es Dankeschon fur
seine geleistete Arbeit. Leider wurden zu
dieser Versammlung keine neuen Mitglie-
der aufgenommen oder Ubernommen.
Die Freiwillige Feuerwehr Gokels
sucht dringend neue Mitglieder. Hel-
fen in Not steht bei der Feuerwehr
an erster Stelle,Q2 aber auch die Ka-
meradschaft und der SpaB kommen
bei diesem Ehrenamt nicht zu kurz.
Dienstabende finden jeden ersten
Freitag und jeden dritten Dienstag
im Monat um 19:30 Uhr am Gerite-
haus in Gokels statt.

Neu gewahlte Kameraden/-innen:
Stellv. Wehrfuhrer: Tjark Feldhusen

Hauptfeuerwehrmann 3 Sterne,
Patrik Burmeister (li), Séren Hahn

Stellv. Gruppenfihrer Chris Karstens

Fir 20 Jahre geehrt: Torsten Thurm,
Nicole Wetterau.
Bilder: D. Bauer, Text: N. Wetterau

Gruppenfihrer: Bjarne Feldhusen

Stellv. Gruppenfihrer: Chris Karstens
Kassenpriifer: Petra Sattler, Luca Wilkens,
Festausschuss: Petra Sattler, Peter
Carstensen, Kai-Uwe Hecht,

Jaqueline Burmeister

Beférderungen:

Oberfeuerwehrfrau: Jaqueline Burmeister
Hauptfeuerwehrmann 3 Sterne:

Séren Hahn, Patrik Burmeister
L&schmeister: Heiko Hadenfeldt

Ehrungen:

|0 Jahre Dienstzeit: Leon Alexander
Braun und Luca Wilkens

20 Jahre Dienstzeit: Torsten Thurm und
Nicole Wetterau

Gruppenfihrer Bjarne Feldhusen

Léschmeister Heiko Hadenfeldt.

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Lokales
Hanerau-Hademarschen

Der Hegering Hademarschen hat einen neuen Leiter

Johannes Schmidt-Hurtienne
wurde auf der Hegeringver-
sammlung am 7. Marz 2024
im Hademarscher Hof als
neuer Leiter des Hegerings
Hademarschen gewdhlt.

Der gebirtige Gottinger ist
vom Beruf Forster und hat

tum der Mitglieder im Hege-
ring. Im letzten Jahr Ubertraf
die Zahl der Neueintritte
die der Verstorbenen und
Ausgetretenen. Das ist ein
erfreulicher Trend, denn Vor-
bereitungskurse zum Erlan-
gen des Jagdscheins sind sehr

Fir die 30-jahrige Mitgliedschaft in der Bldsergruppe erhielten
Bernd Piening (2 v..) und Horst Scharp (2 v.r) die Goldene

Ehrennadel.

schon seit dem 6. Lebens-
jahr einen Jagdschein. Der
32-jdhrige ist 2020 nach
Schleswig-Holstein gezogen
und wohnt seit 2 Jahren in
Oldenbuttel, wo er auch zur
Jagd geht. Sein Vorgédnger Jan
Menkhaus ist nach 4 Jahren
nicht wieder zur Wahl ange-
treten. Er bedankte sich fur
die vertrauensvolle und gute

gefragt und in den letzten
Jahren stdndig ausgebucht,
beschreibt  Kreisjagermeis-
ter Thore Lohse in seinem
Bericht Uber Aktuelles von
der Kreis-Ebene. Der Vorsit-
zende der Kreisjdgerschaft
Rendsburg-West Hans Popp
berichtete Uber Aktuelles
und Politisches aus dem Lan-
desjagdverband. Hans Popp

Hans Popp (berreichte Hartwig Karstens aus Gokels (Mitte)
die Treuenadel fir die 50-jdhrige Mitgliedschatft.

Zusammenarbeit im  Vor-
stand und mit den einzelnen
Revieren.

Zuvor freute er sich in seiner
BegrifBung Uber ein Wachs-

freute sich ebenfalls Uber
steigende Zahlen im He-
gering, begrifite die Anwe-
senden Neumitglieder und
unterstrich nochmal die Vor-

teile und Notwendigkeit ei-
ner organisierten Jagerschaft.
Des Weiteren fihrte er die
Ehrungen  durch. Geehrt
wurden fir die 30-jahrige
Mitgliedschaft in der BIa-
sergruppe  Hademarschen
Bernd Piening und Horst
Scharp, die dafur die Treue-
nadel in Gold erhielten. Fir
die 50-jdhrige Mitgliedschaft
erhielten Hartwig Karstens
aus Gokels die Treuenadel

2024 sein. Treffpunkt wird
wie immer die Sandkuhle in
Thaden sein (weitere Infos
folgen). Der Landesbldser-
wettbewerb findet in diesem
Jahr am 30. Juni 2024 in Lou-
isenlund, Guby, statt.

Beim  Tagesordnungspunkt
Wahlen wurden die Obmén-
ner Volker Jahn (Hundewe-
sen), Bernd Piening (Blaser-
wesen) und Hauke Scheel
(Offentlichkeitsarbeit)  wie-

Vorgdnger Jan Menkhaus gratuliert Johannes Schmidt-Hurtienne
zur Wahl des Hegeringleiters (links).

des Deutschen Jagdverban-
des.

Neben weiteren Formalia
auf der Tagesordnung wie
der jahrliche Geschifts- und
Streckenbericht des Hege-
rings standen die Berich-
te der Obmainner fur das
Schiel3-, Hunde- und Blas-
erwesen sowie der Offent-
lichkeitsarbeit an. Der An-
sitzabend fir Kinder wird in
diesem Jahr am 28. August

dergewdhlt. Jan Menkhaus
wurde zum stellvertreten-
den Obmann fir die Offent-
lichkeitsarbeit gewdhlt und
bleibt damit dem Vorstand
erhalten.
Weitere Infos zum Hegering
sind unter www.kjs-rends-
burg-west.de/Hegeringe/
Hegering-Hademarschen zu
finden.
Text/Bilder:
Vorstand Hegering/K. Biinz

Neu- und wiedergewdhlte im Vorstand des Hegerings Hademar-
schen. V.l.: Volker Jahn, Bernd Piening, Johannes Schmidt-Hurtien-
ne, Hauke Scheel und Jan Menkhaus

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Griindung der 7. Kinderfeuerwehr
Im Kreis Rendsburg-Eckernforde

Die neugegriindete Kinderfeuerwehr Bendorf-Oersdorf: 27 Kinder aus Bendorf-Oers-
dorf und den umliegenden Dérfern sowie ihre Betreuerinnen und Betreuer.

Eine besondere Feier fand am 24.
Marz 2024 im Dorfergemeinschafts-
haus in  Bendorf-Oersdorf statt,
als die 7. Kinderfeuerwehr im Kreis
Rendsburg-Eckernférde  gegriindet
wurde. Rund 200 Giste waren gela-
den, um gemeinsam mit den Kamera-
den und Kameradinnen der Freiwil-
ligen Feuerwehr Bendorf-Oersdorf
diesen bedeutsamen Moment zu fei-
ern.

Der Leiter der Kinderfeuerwehr, Jan
Blnger, wurde zum Start mit vielen
Geschenken Uberrascht, um die ak-
tuell 27 Kinder bestmdglich und mit
viel Spal3 auf den Feuerwehrdienst
vorzubereiten. Unterstitzt wird Jan
Blnger von einem engagierten Team

bestehend aus Jan Peter Lahann, Cindy
Kock, Julie Andersson, Laura Bahnsen
und Slava Shlykov. Musikalisch begleitet
wurde die Feier vom Feuerwehrmusik-
zug Hanerau-Hademarschen, der fiur
eine festliche Stimmung sorgte.

Auch die Kinder wurden an diesem
besonderen Tag nicht vergessen. Eine
Feuerwehr-Hupfburg in der Fahrzeug-
halle sowie drei Stationen im Freien
boten den Kindern die Méglichkeit, ihr
Kénnen mit dem Feuerldscher und der
Kibelspritze unter Beweis zu stellen.
Eine Station wurde dabei von Steffen
Gravert (Brandschutzerziehung) un-
terstUtzt. Das Highlight des Tages war
zweifellos die Ubergabe eines klei-
nen Feuerwehrautos an die Kinder

Die Kameradinnen und Kameraden der Feuerwehr Bendorf-Oersdorf (iberreichten
den Kindern zur Griindung ihr eigenes kleines Einsatzfahrzeug.

Unsene Fngebele fy dew Prihling

Jetzt aktuell aus unserem Spielzeug-Prospekt

Inh. Henrike Stotz e.K. + Im Kloster 2 - 25557 Hanerau-Hademarschen « Telefon 0 48 72 / 23 39

MARKISEN SOMMER AKTION
Ab 1. Marz 2024 bis
zum 27. September 2024

_schutz o  |hr Fachbetrieb seit 1965

i Diplom-Physikerin Eva Foltas

Lewens

- Markisen - Insektenschutz oAk iee N

- Rollladen - Garagentore
- Individuelle Lésungen
- Hochwertige Ausfiihrung
- Ausstellung —
- Montage / Kundendienst
~ Kostenlose Beratung vor Ort

Eva Foltas - 24816 Stafstedt
Telefon 04875 - 424 - Fax 247

eMail: h.foltas@t-online.de
www.rolladenbau-foltas.de

amily Desig
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der Kinderfeuerwehr. Die-
ses Feuerwehrauto wurde
von einigen Kameraden der
Freiwilligen Feuerwehr Ben-
dorf-Oersdorf im Geheimen
gebaut und sorgte somit fur
eine groBe Uberraschung
bei allen Anwesenden.

Die Freiwillige Feuerwehr

Bendorf-Oersdorf mochte
sich herzlich bei allen Ka-
meraden und Kameradin-
nen, dem Gemeinderat, den
Spendern und Spenderin-
nen sowie allen weiteren
Helfern und Helferinnen
bedanken, die diesen Tag
zu etwas ganz Besonderem

Schaffen Sie sich
neue Freiraume...

@l BALKONE

®/DACHTERRASSEN

ENGELi

DACHDECKEREI

04872 - 29 00

www.Engel-Dach.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de

gemacht haben. Die Grin-
dung der Kinderfeuerwehr
ist ein wichtiger Schritt fur
die Zukunft und zeigt das
starke Engagement fur die
Sicherheit und Gemein-
schaft in Bendorf-Oersdorf.
Die Kinderfeuerwehr trifft
sich alle 2 Wochen am

Samstag von 10.00 bis

[2.00 Uhr am Gerétehaus

in Bendorf-Oersdorf.
Bilder: R. Wenke

bie newen
Skechers sind da!
Stip-ins Funktion

SCHUHHAUS

POPE.

Im Kloster 3 - 25557 Hademarschen
Tel. (0 48 72) 96 96 05 - www.schuhhaus-popp.de

Hanerau-Hademarschen

Neueréffnung Praxis fiir
Logopadie Kristin Brammer

Moin Moin, mein Name

ist Kristin Brammer und

ich bin seit 2012 als

Logopddin tatig und er-

offne meine Praxis fur

Logopddie am 2. Mai

2024 in Hanerau-Ha-

demarschen.

2018 habe ich eine

Zusatzausbildung  zur

diplomierten Legasthe-

nietrainerin  absolviert,

wodurch ich berechtigt

bin, Legasthenie festzu-

stellen und zu behandeln. Ich freue mich auf eine gute Zu-
sammenarbeit mit den Arztpraxen, den vorhandenen Thera-
peuten und den Institutionen und nattrlich auf die Patienten
im Raum Hanerau-Hademarschen und Umgebung.

Anzeige

Praxisangebot

Ich behandle Kinder ab zwei Jahren mit einer Sprachentwick-
lungsstérung unter anderem in den Bereichen: Wortschatz,
Grammatik, Aussprache, Schluckmuster, Artikulation, auditi-
ve Wahrnehmung, auditive Verarbeitung sowie Stottern. Ich
behandle Erwachsene nach neurologischen Erkrankungen
(Schlaganfall, Parkinson, Demenz) mit einer Aphasie, Dysa-
rthrie oder Dysphagie sowie mit einer Stérung in den Be-
reichen der Artikulation, der Stimme oder des Redeflusses.

Wie bekomme ich Logopadie

verschrieben und wer bezahlt es?

Ein Arzt/Arztin (Allgemeinmediziner, HNO-Arzt, Zahnarzt,
Kieferorthopade, Neurologe, Kinder- und Jugendmediziner)
diagnostiziert eine Stérung der Sprache, des Sprechens, der
Stimme oder des Schluckens und verordnet Logopédie als
Kassenleistung. Sobald Sie eine Verordnung erhalten haben,
melden Sie sich bei mir telefonisch oder per Mail und wir
vereinbaren regelmafige Termine in der Praxis, einer Institu-
tion oder bei lhnen zu Hause.

Schauen Sie auf meiner Homepage vorbei und melden Sie
sich gerne ab dem 8. April 2024 telefonisch oder per Mail
fUr Fragen und zur Terminvergabe bei mir.
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Konfirmanden meet Handwerker beim Konfi-Tag

Im  Gemeindehaus der Evange-
lisch-Lutherischen  Kirchengemeinde
Hanerau-Hademarschen kommen finf
Handwerker und sechszehn Konfir-
manden zusammen. Es ist ein besonde-
rer Samstag im Marz — der "Konfi-Tag",
der ganz im Zeichen des Handwerks
steht. Diese Veranstaltung, die gut finf
Stunden dauert, ist ein neues Format
und die Vorfreude im Vorbereitungs-

um | 1.00 Uhr, im "Alten Tepker-Sage-
werk" statt, was eine besondere Atmo-
sphdre schafft und die Verbindung von
Handwerk und Kirche auf besondere
Art erlebbar macht.

Die Idee fur den Konfi-Tag entstand
durch die Zusammenarbeit von Pasto-
rin Diana Krlickmann und dem KDA.
Die Konfirmanden hatten bereits im
letzten Jahr an der Aktion "5000 Bro-

Die Teamerinnen und Teamer sowie Pastorin Diana Kriickmann (v.r.)

team spirbar. Die zentrale Frage des
Tages lautet: Welche Verbindung be-
steht zwischen Handwerk und Kirche?
Eine der Konfirmandinnen bringt es
treffend auf den Punkt: "Nun, Gott war
ja auch Handwerker, er hat schlief3lich
die ganze Welt erschaffen." Ein Hand-
werker ergdnzt: "Und Jesus war ein
Zimmermann, also muss es eine enge
Verbindung geben."

Der Konfi-Tag hat zum Ziel, jungen
Menschen ein tieferes Verstandnis fur
das Handwerk und seine Bedeutung
zu vermitteln. Gleichzeitig sollen die
Handwerker die Moglichkeit erhalten,
ihre Berufe vorzustellen und im Dialog
inhaltliche Impulse fir den geplanten
Handwerkergottesdienst zu geben. Die
Freude Uber den geplanten Themen-
gottesdienst unter dem norddeut-
schen Motto "We mookt dat!" ist
grof3. Bischofin Nora Steen (Sprengel
Schleswig und Holstein) wird die Pre-
digt halten und ein Gottesdienst mit
Fokus auf Handwerk, ist eine Premiere
in dem Kirchenkreis. Der Gottesdienst
findet am Sonntag, den 28. April 2024

12

te - Konfis backen Brot fir die Welt"
teilgenommen. Neben der Erfahrung,
unter Anleitung Brot herzustellen, er
hielten sie auch Einblicke in den Beruf
des Backers. Die Aktion war sowohl in
der Gemeinde als auch bei den Konfir-
manden beliebt.

An diesem Samstag sollen die jungen

Menschen Kontakt zu anderen Hand-
werkern und ihren Berufsbildern be-
kommen: HolzgroBhiandler Christian
Tepker ist gekommen, der KFZ-Meis-
ter Thomas Deckner, Sanitdrfachmann
Jorg  Dirks,  Elektrotechnikexperte
Klaus-Jirgen Gloye (aus Seefeld) sowie
Backermeister Hendrik Niemoller. Sie
alle sagten gleich zu, als Pastorin Kriick-
mann Kooperationspartner fir den
Konfi-Tag rund um Handwerk und Kir-
che suchte und an ihren Turen klopfte.
In den ersten zwei Stunden tauchten
die jungen Menschen ein in die Ge-
schichte einzelner Handwerksberufe.
Einige werden bereits in der Bibel er
wahnt und sind zum Teil Gber 10.000
Jahre alt: Maurer, Schmied, Bécker, Stein-
metz und Korbflechter. Zuriick in die
Gegenwart heif3t es, als es um die Rolle
des Handwerks in der Arbeitswelt geht:
Handwerk — als wichtiger Arbeitgeber —
zdhlt eine Million kleinerer und mittlerer
Betriebe in Deutschland mit insgesamt
5,7 Millionen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern. Das sind gut |3 Prozent aller
Erwerbstétigen und in den 130 Ausbil-
dungsberufen, die es heute gibt, werden
fast ein Drittel aller Auszubildenden
ausgebildet, insgesamt rund 360.000
junge Menschen." Gemeinsam mit den
Teamerinnen und Teamern erfahren die
Konfis, welche vielseitigen Ausbildungs-
moglichkeiten und Karrierewege es im
Handwerk gibt.

»,Hands on‘ heiB3t es im

zweiten Teil des Konfi-Tages

In Kleingruppen lernen die Jugend-
lichen dann die Unterschiede zwi-

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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schen einem E-Auto und
einem mit Verbrenner-Mo-
tor kennen, erfuhren, dass
Klempner nicht nur fur ver-
stopfte Toiletten zustdndig
sind, sondern beispielswei-
se auch viele Regenfallroh-
re machen und Jorg Dirks

sogar am Gokeler Kirchen-
dach mitgeholfen hat. Ba-
cker Niemoller brachte ver-
schiedene Getreidesorten
mit und erklirte die An-
wendung und bei Klaus-Jir-
gen Gldye berichtete Han-
nes Gloye mit leuchtenden
Augen, dass er zwar auch

theoretische Inhalte gelernt
hat, aber lieber wieder in
die praktische Anwendung
gegangen ist und sich nun
unter anderem mit Smart
Home Technologien be-
schiftigt. Bei Christian Tep-
ker durften die Jugendlichen

selbst ans Werkzeug und
mit dem Sohn Alwin Tepker
um die Wette Schrauben
in ein Stick Holz rein- und
wieder  herausschrauben.
Sein augenzwinkerndes Fa-
zit: ,,Da waren die Mddchen
heute deutlich geschickter
als die Jungs, soviel zu Vor-
urteilen den Geschlechtern
gegenlber!"

Am Ende blickten alle zu-
frieden auf den Tag zurlck:
L Wir haben tolle Einblicke
in den Alltag der Hand-
werker bekommen und
gesehen, wie vielfdltig das
ist. Vor allem konnten wir
aber auch persoénliche Fra-
gen stellen." So lautete das
Fazit der jungen Menschen.
Die Handwerker konnten
die Vielseitigkeit des Hand-
werks aufzeigen und far

ihr Gewerk wer-
ben. Auch kriti-
sche Zwischento-
ne gab es in der
Feedbackrunde
seitens der anwe-
senden Handwer-
ker. Auf die Frage,
was winscht sich
Handwerk von Kir-
che, wird deutlich:
Kirche gewinne
durch einen star
keren Realitdtsbe-
zug zur Arbeits-
welt. Gemeinsame
Veranstaltungen
wie Konfi-Tage sei-
en ein guter Bau-
stein, um die Ver-
bindung zwischen
Handwerk und
Kirche zu festigen und dem
Handwerk mehr sichtbare

Relevanz im Leben junger
Menschen zu verleihen.

Fir Diana Kriickmann bleibt
am Ende noch Arbeit (b-
rig: ,,lch muss nun fur all das
ein theologisches Bindeglied
bauen, passende Bibelstellen
fur die Lesungen heraussu-
chen und der Bischofin von

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de

diesem Tag berichten, damit
sie die Erlebnisse als Grund-
lage fir die Predigt nutzen
kann."
Gerne mehr davon! Wir
vom KDA freuen uns auf
weitere Projekte rund um
,Handwerk und Kirche” mit
Pastorin Krickmann und ih-
ren Konfis. Und nattrlich la-
den wir schon jetzt alle zum
Handwerkergottesdienst in
Hanerau Hademarschen ein.
Gott schitze das ehrbare
Handwerk.
Text: D. Kriickmann
Bilder: S. van den Bergh

Steuern?

Wir machen das.

Dorte Pitzke

Marschring 12
25557 Bendorf

(04872) 959753

Lohnsteuerhilfe e.V.

WWW.VIh.de LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.
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Hanerau-Hademarschen

Schulprojekt Mehrwegflaschen

Moin, wir sind eine Schilergruppe aus
der Klasse 7c¢ der Theodor-Dorfer-
gemeinschaftsschule in  Hanerau-Ha-
demarschen. Im Sommer 2023 haben
wir mit dem Frei-Day-Projekt angefan-
gen und modchten lhnen jetzt davon
berichten. Sie fragen sich bestimmt,
was Frei-Day Uberhaupt ist — das ha-

len. Jeder kann seine Ideen und Stirken
einbringen und sich ein eigenes Her-
zensprojekt Uberlegen.

Folgende Projekte haben wir bereits
abgeschlossen oder sind noch im Pro-
zess: Insektenhotels, Hochbeete und
Vogelhduser bauen, Wissensplakate und
Umweltschaukdsten erstellen, Aktion

Die Projektgruppe "Mehrwegflaschen" vom Frei-Day

ben wir am Anfang auch. Das Projekt
Frei-Day findet einmal wochentlich fir
drei Schulstunden statt. Wir durfen uns
in kleinen Gruppen Projekte aussuchen,
mit denen wir der Umwelt helfen wol-

Mulltrennung in der Schule, mehr Mull-
eimer in Hanerau-Hademarschen und
Pfandflaschen sammeln, um die Projek-
te zu finanzieren.

Unsere Gruppe beschiftigt sich mit

Eierlegen reicht nicht mehr

Wenn ein Huhn sich Arbeit sucht
und stellt sich vor beim Amt
hofft es sehr, dass man sie bucht
fUr ein Tun das ihr bekannt.

Susi sitzt nun voller Schwung
vor dem Hahn Hans-Peter Jung,
der mit Beratung und mit Geist
ihr den rechten Weg nun weist.
Weisheit liegt in seinen Zigen
als er macht den Schnabel auf,
denn als Hahn kann er nicht ligen
ja, er hat ‘nen guten Lauf:
LJArbeit willst du, das ist schwer
Eierlegen reicht nicht mehr,
daher bist du leider nun

ein arbeitsloses armes Huhn!*
Hatte sie auch hier kein Gllck -
es war ihr einerlei -

zu Haus im Stall als sie zuriick
da legte sie ein Ei.

Nach einem Postkarten-Cartoon
von Gernot Gunga Text: Klaus Saf3
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dem Ziel mehr Mehrwegflaschen und
weniger Pfandflaschen zu nutzen, weil
die Mehrwegflaschen umweltfreund-
licher und wiederverwendbar sind.
Zuerst sind wir durch alle Klassen ge-
gangen und haben Uberprift, wer wel-
che Flaschenart nutzt. Dabei ist uns
aufgefallen, dass zu viele Pfandflaschen
genutzt werden und wir dies dndern
wollen, indem wir Mehrwegflaschen als
Gewinn verlosen wollen.
Wir werden verschiedene Fragerun-
den und Spiele fir die Klassen | bis 4
die Klassen 5 bis 8 und fir die Klassen
9 bis 10 planen. Unsere Herausforde-
rung hief3 also: Woher bekommen wir
Mehrwegflaschen? Schnell sind wir auf
die |dee gekommen, bei Unternehmen
im Ort nachzufragen. Bei der Raiffeisen-
bank Hanerau-Hademarschen wurden
wir mit offenen Armen empfangen und
wir erzdhlten von unserem Projekt. Frau
Gloye hat nachgefragt und telefoniert
und konnte unser Projekt mit Uber 30
Mehrwegflaschen unterstitzen. Vielen
Dank fir diese Spende! Wir sind sehr
stolz, dass wir durch dieses Projekt und
unsere anderen grofartigen Projekte
einen kleinen, aber fUr uns grofB3en Teil
fur die Umwelt tun kénnen.
Text/Bild: Projektgruppe: Lea Pape,
Leon Kolbe, Ty Ronan Janke, Tobias Golz,
Fiona Mischke, Lina Sophie Sorgenfrei

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Hanerau-Hademarschen

Schietsammeln bei Sonnenschein
Wenige Hande flir eine saubere Gemeinde

Ein strahlend, blauer Him-
mel und angenehme Frih-
lingstemperaturen  bildeten
am 9. Mdrz 2024 den per
fekten Rahmen fur die Ge-
meindeaktion "Frihjahrsputz

rang gehabt."

Diejenigen, die sich die Zeit
nahmen, um die Armel hoch-
zukrempeln und die Land-
schaft von achtlos wegge-
worfenem Mull zu befreien,

Bei strahlendem Sonnenschein sduberten die wenigen Freiwilli-
gen Parks, Spielpldtze und Wanderwege.

in  Hanerau-Hademarschen".
Die Initiative, die sich dem
Sammeln von Mdll und Un-
rat in der Umgebung widmet,
konnte jedoch trotz des ide-
alen Wetters nur eine Uber-
schaubare Zahl an Freiwilli-
gen anlocken.

"Wir hatten gehofft, dass
mehr Blrgerinnen und Blr
ger ihre Liebe zur Natur in
tatkrdftiger  Unterstltzung
umsetzen wirden", erklart
der Vorsitzende des Wege-
bau- und Umweltausschusses
Christian Goebel, Koordina-
tor der Aktion. "Das Wetter
hat uns wirklich verwdhnt,
aber es scheint, als hidtten
viele andere Verpflichtungen
oder Freizeitaktivititen Vor-

waren mit Eifer und guter
Laune bei der Sache. Aus-
gerlstet mit Handschuhen,
Mullsdcken und Greifzangen,
machten sich die Helferinnen
und Helfer auf den Weg, um
Parks, Spielpldtze und Wan-
derwege von Plastikflaschen,
Verpackungsmdll und ande-
rem Unrat zu sdubern.

Am Ende des Vormittags wa-
ren mehrere Sicke gefillt
und der Organisator zeigte
sich dankbar fir jede Hilfe,
die er bekommen konnte. Ein
Dank gilt auch an die Feu-
erwehr fur die Nutzung des
Gerdtehauses und den Shutt-
le-Service sowie an die "Hei-
Be Kiste" fur die leckere Gu-
laschsuppe. Bild: C. Goebel

f‘ﬁv‘ v

KLAUENPFLEGE
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BundesstraBe 12 - 25557 Gokels - @ 04872-9697 898

Ihr Pflegedienst fir

Hanerau-Hademarschen und Umgebung

24 Stunden Erreichbarkeit

Tel: 04872 / 9699670 Ambulanter
Pflegedienst

Kaiserstrafle 10 — 25557 Hanerau-Hademarschen Christin Feinz

e N

Unsere leckeren Buffets auf einem Blick

Schlemmerbuffet dienstags 20,90 EUR
Schnitzelbuffet donnerstags 22,90 EUR
Fischbuffet freitags 24,90 EUR
Landhausbuffet samstags 24,90 EUR

Muttertagsbuffet am 12. Mai 2024

von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr

inkl. Empfangsgetrank, Suppe am Tisch,
reichhaltiges Spargelbuffet, verschiedene Desserts

Bitte reservieren Sie rechtzeitig!

Im Kloster 15
25557 H.-Hademarschen

Inh. Susanne Olschewski
Tel. 048 72 - 27 33

™
80¢eg-, ©0¢e-,"

x mit DJ Norhert

RUDOLF HERBST BAUGESELLSCHAFT MBH

Stahlbetonbau - Maurer- und Zimmererarbeiten - Innenausbau
Dach- und Asbestsanierung - Schliisselfertiges Bauen - Hallenbau

A/A

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de

ScquGuR AC qur

am 13. Aprll 2024

Happy Hour von 21 bis 22° Uhr
Becks 0,3 1" "2,00 EUR
Shots 2 CI Maracuja, Kirsche, Waldmeister 1,50 EUR

VVK 8,- EUR
AK 10,- EUR

25557 Hanerau-Hademarschen
Philosophenweg 1

Tel (048 72) 27 54

Fax (048 72) 37 67

E-Mail info@herbst-bau-gmbh.de

www.herbst-bau-gmbh.de Eintrittskarten
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Audio-Points in Hanerau-Hademarschen und Umgebung

2023 rief der Tourismusverein Hane-
rau-Hademarschen und Umgebung e.V.
das Projekt "Audio-Points" ins Leben. Ziel
des Projekts war die Aufstellung von au-
diounterstiitzten Informationsschildern an
verschiedenen Standorten in der Gemein-
de und der benachbarten Umgebung.

Hunengraber auf den Bergen

Hanerau-Hademarschen liegt an dem
"Dreildndereck" von Holstein, Dith-
marschen und Schleswig. So hatten die
"Hademarscher Berge" mit bis zu 67
Metern U.N.N. aus der sonst nur leicht
gewellten Landschaft emporragend, si-
cherlich auch eine strategische Bedeu-
tung Uber die Jahrtausende.

Schon aufgrund der Funde aus der
Steinzeit und der nachfolgenden Kul-
turen ist anzunehmen, dass die unmit-
telbare Umgebung von Hademarschen
bereits vor mehr als 5000 Jahren be-
siedelt war, und seitdem auch durch-

Hier geht's
zum Audiobeitrag

EX'AUTO-RUF #

in Hanerau-Hademarschen

Krankenfahrten (sitzend) fiir alle Kassen

(0 48 72) 91 10

ROLLSTUHLBEFORDERUNG (BTW)

Hans-Riidiger
£
Leuschow
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Ein gedffnetes GroBsteingrab aus der Steinzeit.

gehend die Menschen hier ausharrten.
Wihrend andernorts die Kimbern,
Teutonen und Ambronen in langen
Wanderzlgen Richtung Siden bis nach
Norditalien zogen, blieben die Bewoh-
ner der Gegend Hademarschens sess-
haft.

Sie waren durch die Lage auf der ho-
heren Geest und inmitten der Walder
geschitzt vor Sturmfluten und damit
verbundenen Landverlusten. Auch ei-
ner Kiltephase, die Ernteausfdlle und
Hungersndte nach sich zog, konnten

HEIZUNG - SANITAR - WASSER - GAS - SOLAR

Mihlenweg 11
m | 25557 Hademarschen
Telefon (048 72) 26 13

www. lass-heizung.de

die Menschen hier trotzen. Eine Uber-
lieferte Sage aus der Zeit beschreibt
Folgendes: Im Kirchspiel Hademar-
schen lag, als noch die Riesen hier im
Lande wohnten, ein grofB3er Stein. Ei-
ner der Stdrksten nahm ihn auf und
wollte ihn Uber die Grenze werfen.
Da zersprang der Stein im Werfen in
zwei Stlcke. Das eine fiel im Kirchspiel
Schenefeld nieder, das andere in der
Marsch. Beide Steine passen aber ge-
nau aneinander. Quelle: wikipedia
Text/Bild: Tourismusverein H-H u.U. e.V.

25596 Wacken
Telefon
(048 27) 9983972

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Lokales
Hanerau-Hademarschen

Ferienzeiten Kalender 2024

Auch in diesem Jahr soll es
wieder einen Ferienzeiten-
kalender geben, der einen
Uberblick der Angebote, in
und um Hanerau-Hademar
schen, in den Sommerferien
(22. Juli bis 31. August 2024),
verschafft.

Sie, oder ihr Verein ist noch
nicht dabei? Sie haben Spaf3
an der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen? Ihr Verein
wirde sich tUber Nachwuchs
freuen? Sie haben tolle Ideen
und wollen sich dieses Jahr
mit einem Angebot am Feri-
enzeitenkalender beteiligen?
Wir freuen uns Uber jedes

Hanerau-Hademarschen

tolle Angebot fur Kinder u.
Familien! Kontakt und weite-
re Infos gibt es im Familien-
zentrum, Meike Blohm, Tel.:
04872 — 9142 / OI71 — 68
61 134 oder per mail an: fa-
milienzentrum@hanerau-ha-
demarschen.de

Text: M. Blohm

Das Familienzentrum
wird geférdert durch:

Uber Stock und Stein —
zusammen drauBen unterwegs

Ein neues Angebot des Fa-
milienzentrums.  Die  El-
tern-Kind-Waldgruppe findet
ab sofort jeden Donnerstag
Nachmittag, in der Zeit von
15.00 bis 16.30 Uhr statt.
Treffpunkt ist der Parkplatz
am Wald beim Gut Hanerau.
Eine Anmeldung ist nicht not-
wendig. Ein durch den Kreis
Rendsburg-Eckernférde  ge-
férdertes Angebot des Fami-
lienzentrums. Geleitet wird
das Angebot von Maike Pahl
(Kitamitarbeiterin). Es geht
um das Spiel, die Bewegung
und Forderung eines achtsa-
men Umgangs mit der Natur.

Ferienwohnungen bis zu
6 Personen in Schenefeld

moinmoin@ferienhaus-schenefeld.de
www.ferienhaus-schenefeld.de

Maike freut sich auf viele klei-
ne und grof3e Besucher
Weitere Info’s gerne un-
ter Familienzentrum, Meike
Blohm, Weitere Info's ger
ne unter Familienzentrum,
Meike Blohm, 04872 9142 /
0171 6861134 oder familien-
zentrum@hanerau-hademar-
schen.de

Text: M. Blohm
Das Familienzentrum
wird geférdert durch:

Dat Hoffmann Huus

Bernd & Jessica Hoffmann

Hanerau-Hademarschen

Zeltlager 2024 -
Es geht wieder los

Auch in diesem
Jahr findet wie-
der das Zeltlager
der  EV-Jugend
Hademarschen
statt. Vom 4. bis
zum 7. August
geht es nach
Kulsg.

|4 Tage lang wird
gemeinsam  die
Kreidezeit er-
forscht,  téglich
gibt es Rallyes,
Olympiaden, Ge-
landespiele, La-
gerfeuerabende
und jede Menge
Spal.

Aufgrund  von
freien  Platzen,
wird die Alters-
spanne erweitert auf 8 bis
I4 Jahren. Die Anmeldungen
sind online als Download zu
finden:  www.evjugend-ha-
demarschen.de

Diese kénnen entweder an
zeltlager2024@gmx.de  ge-
sendet werden oder bei

Wiiidels-Shopping-Abend
Freitag, den 26. April von 18.00 Unr Dis 21.30 Unr geofinet
Bei leckeren Drinks und Snacks Stobern, plaudern und probieren ...

=

|

Familie Niemdller in der
Mannhardtstra3e 50a in Ha-
nerau-Hademarschen abge-
geben werden.

Bei weiteren Fragen melde
Dich gerne bei der Lager
leitung, Tore Niemdller (Tel.
0163 1495707)

Mit dabei:

~ Schuhhaus Popp

~ Mary Kay-Kosmetik

- viele weitere Uberraschungen

Im Kloster 4 - 25557 Hanerau-Hademarschen - @ 04872 2400 - www.modehaus-holst.de

4% feam

. team baucenter Tellingstedt bau - energie

WIR LIEFERN
DIE BAUSTOFFE!

BAUEN

SANIEREN
MODERNISIEREN

team baucenter GmbH & Co. KG | Stidermihle 1| Tellingstedt | Tel. 04838 7854-0

Wir wachen's u«@(ic&,’ www.team.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Lokales
Albersdorf

"Drauflien-Saison” im archaologischen Freilichtmuseum
Albersdorf ladt zu spannenden Entdeckungen ein

bereich des Steinzeitparks erkunden.
Besucher haben die Moglichkeit, die
"Siedlung der letzten Jdger, Sammler
und Fischer" sowie das "Dorf der ers-
ten Bauern" zu erkunden und sich auf
die Spuren des Lebens und Alltags der
frihen Menschen in der Region zu be-
geben. Interessierte kénnen sogar mit
den Bewohnern aus vergangenen Zei-
ten in Albersdorf ins Gesprdch kom-
men und mehr Uber ihre Lebensweise
erfahren.
Das archdologische Freilichtmuseum
Albersdorf heif3t alle herzlich willkom-
men, sich auf eine faszinierende Reise
"in die Steinzeit" zu begeben und Ge-
schichte hautnah zu erleben. Nutzen
Sie die Gelegenheit, einen unvergess-
lichen Tag voller Entdeckungen und
Abenteuer im Freilichtmuseum zu ver-
bringen und tauchen Sie ein in die Welt
unserer Vorfahren.

Feuerstelle Bilder: R. Kelm

Mit dem Beginn der "Drauf3en-Saison"
offnet das archdologische Freilichtmu-
seum in Albersdorf seine Tore fir gro-
Be und kleine Besucher und lockt mit
vielfdltigen Angeboten zum Vorfiihren
und Mitmachen. Der Steinzeitpark und
das "Steinzeithaus" sind von Dienstag
bis Sonntag sowie an Feiertagen jeweils
von [1.00 bis 17.00 Uhr gedffnet, um
den Gisten einen Einblick in vergange-
ne Zeiten zu ermdglichen.

Eine Neuheit in diesem Jahr ist das
"Steinzeit-Café", das ebenfalls an den
Feiertagen von 1 1.00 bis 17.00 Uhr ge-
offnet hat und zum Verweilen einladt.
Zusétzlich kénnen Besucher die Son-
derausstellung "Nomaden unserer Zeit
—Wanderschéfereien in Schleswig-Hol-
stein" im Museum bewundern und den
neu gestalteten Spielplatz im Eingangs- Steinzeitbauer 202 |

Carsten Hansen Litjenwestedt scit1ss;

[ X J
Kattenbarg 5 X .
y 25557 Seefeld Maler- und Lackierermeister

Telefon (0 4872) 3432 p W/
° Telefax (0 4872)13 05 Www
E l e ktrotec h n ' k www.gloeye-elektrotechnik.de

duwrch Fowbe!
i wohlbehagerv
- Wir Installieren Wer liabew dew Strom suwar
« Wir Reparieren wicht enfunden, aber won
- Wir bieten Service vom Fachmann machen das Beste daraws!

Abstedt 6 - 25585 Liitjenwestedt - Tel. 04872/2618
Mobil 0172/5677795 - Email malermeister.hansen@gmx.de
Vermietung von Teleskoplader und Arbeitsbiihnen www.maler-hansen.com
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Hanerau-Hademarschen

Mamas time out 2.0 — Mut zu mehr Gelassenheit im Alltag

Jedes Jahr werden in
Deutschland Milliarden
Stunden unbezahlte Ca-

re-Arbeit geleistet, so das
Ergebnis einer Studie.

Kinderbetreuung, Haushalt
und Pflege werden immer
noch  Uberwiegend von
Frauen bewiltigt. Dies geht

aus einer aktuellen Studie
hervor.

Einen Ausweg aus dieser
Spirale muss jeder fUr sich
finden, und einmal Uber
schauen wo kann und muss
ich mir Hilfe holen, Arbeit
besser verteilen, Auszeiten
nehmen.

Um eine Auszeit geht es hier
nach dem ersten Workshop
2023, jetzt im zweiten Work-
shop ,,Mamas time out” am
Samstag, 27. April 2024, mit

Gesundheitsberaterin/Per-
sonaltrainerin Doris Parge.

In der Kooperation mit dem
Familienzentrum Hane-
rau-Hademarschen, Koordi-
natorin Meike Blohm, gibt es
nun einen weiteren aktiven
Workshop fir alle Mdutten
die sich nicht nur eine kurze

Auszeit flr sich winschen,
sondern auch wissen moch-
ten, wie sie sich aus den
manchmal stressigen Alltag
mental befreien kénnen.

Die Kosten des Workshops
werden komplett von dem
Familienzentrum Ubernom-
men! Um diese Themen geht
es in dem zwei und halb
stiindigen Workshop: Resi-
lienz kann man lernen, Des
Glickes Tod ist der Vergleich
Es ist ok, nicht perfekt zu

Blume" fiir jeden 4,, lag,

a Kaiserstrafie 5
72
era"'Hademarschen -Tel. 048

\
721961ﬁ

seinl Eine gesunde Erndh-
rung fir mehr Power (hier-
fur wird ein kleiner gesunder
Snack bereit gestellt)
Zudem gibt es eine Be-
wegungseinheit zur besse-
ren Beweglichkeit und im
Anschluss  eine  Entspan-
nungsreise, mit dem Thema
Stressabbau. Fir alle Teilneh-
merinnen wird Doris Parge
hierflr einen Link bereit stel-
len, in dem diese Geschichte
mit threr Stimme, fur alle an-
wesenden Frauen jeder Zeit
zur Verflgung steht.

Leitung: Doris Parge

Termin:

Samstag, 27. April 2024
Uhrzeit:

von 9.30 bis 12.00 Uhr
Kosten: Um eine verbindli-
che Anmeldung zu gewdhr-
leisten, wird eine Anmelde-
gebihr von 5 Euro erhoben,
die bei Teilnahme erstattet
wird.

Ort: Im Kloster |2a,
Hanerau-Hademarschen
Die Anmeldungen nimmt

Meike Blohm entgegen. Te-
lefonnr. 04872 9142, Mobil:
0171 686 11 34

Text/Bild: M. Blohm

Das Familienzentrum
wird gefordert durch:

.. Muttertag im Kohlbarg zu speisen!
Unser April Angebot
Deutscher Spargel
Nordsee-Scholle

Muttertag und Pfingstsonntag
mittags und abends gedfinet.
— Tischbestellung erbeten —

Hotel - Landgasthof

Al i- lbarg
Hanerau-Hademarschen
Tel. (0 48 72) 33 33

Ab den19. Juni 2024 beginnt unsere mediterrane
Grill-Saison

o
kann kommen.

Wir machen denWeg frei.

Hanerau-Hademarschen

Raiffeisenbank eG
Todenbuittel

Tel. 04872 13 49

25557 Hanerau - Hademarschen

e Innenausbau
e Trockenausbau

e TUren
e Fenster
e Rolladen

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de

23



Termine Ale Angaben ohne Gewahr

Termine

April/Mai

08.04.

Die Flinken Maschen treffen sich wie-
der um 15.00 Uhr in der Mensa in der
Theodor-Storm-Gemeinschaftsschule
zum Handarbeiten.

Montag

09.04.

Beringstedter Nachmittag — Osterkaf-
fee, Informationen und Anmeldung bei
Frau Elsner (Tel. 04874 9001800)

Mittwoch 10.04.

Die AWO Ortsverein Hanerau-Ha-
demarschen u.U. veranstaltet einen
Spielenachmittag um 15.00 Uhr im
Landgasthof Koéhlbarg. Anmeldung bei
Herrn Griefnow (Tel. 04872 1300)

12.04.

Die Gemeinde Todenbulttel ruft zum
Schietsammeln auf. Um 18.00 Uhr beim
Feuerwehrhaus.

Dienstag

Freitag

13.04.

Kunstauktion zugunsten des Kulturhaus
Wilster um 20.00 Uhr. Eintritt frei, die
zu versteigernden Kunstwerke vorab
sichtbar auf Facebook "Kulturhaus Wils-
ter'.

Samstag

14.04.

Grof3er Frihjahrsmarkt beim Pflanzen-
hof Eggert in Vaale.Von 10.00 bis 17.00
Uhr mit Unterstitzung der Landfrauen
Hademarschen u.U. mit einer groflen
Kuchenauswahl.

Sonntag

Workshop "Tango Argentino-Milonga"
im Kulturhaus Wilster von 11.00 bis
14.00 Uhr. Eintritt 45 EUR, Anmeldung

24

unter info@kulturhauswilster.de,
schlieBend Tango-Kaffee

an-

18.04.

Der Sozialverband Ortsverein Hane-
rau-Hademarschen veranstaltet regel-
maBig einen Bingo-Nachmittag fir Se-
nioren. Einmal im Monat, um 15.00 Uhr
im Landgasthof Kéhlbarg, Anmeldung
bis zum 5. April bei Herrn Ritter (Tel.
04872 968792)

Donnerstag

19.04.

Bingo in Oldenbtttel — Beginn um 19.30
Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr. Anmeldung
unter Tel. 04872 968446 oder bingo-ol-
denbuettel@outlook.de

Mittwoch 24.04.

Die SHUG lddt zum Vortrag "Pflanzen-
schutz — Fluch oder Segen? mit Prof.
Dr. Joseph-Alexander Verreet ein. Um
20.00 Uhr in der Landfrauenschule Ha-
nerau-Hademarschen.

Freitag

26.04.

Konzert der besonderen Art — Gospel-
ling Souls meets Musikzug Oldendorf in
der St. Laurentii Kirche in ltzehoe. Beginn

Freitag

um 19.30 Uhr, der Eintritt ist frei. Spen-
den fUr den guten Zweck willkommen.

Timbo + Band aus ltzehoe gastieren um
20.00 Uhr im Kulturhaus Wilster. Eintritt
4 EUR

27.04.

Die Landfrauen Schenefeld u.U. fahren
zum Mediendom nach Kiel "Queen hea-
ven", eine Hommage an die Ausnahme-
kinstler der Band Queen, anschlieend
geht die Fahrt noch zum Citti-Park.
Kosten 48 EUR, Abfahrt um 10.00 Uhr,
Rickkehr ca. 18.00 Uhr. Anmeldung bei
Frau Kruse (Tel. 04892 8871)

Samstag

Sonntag 28.04.

Dorfflohmarkt in LUtjenwestedt von
9.00 bis 15.00 Uhr

Kino-Nachmittag im  Gemeindezent-
rum Gokels um 15.00 Uhr. Der Eintritt
ist frei, gezeigt wird ein Film ab O Jahre.

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Termine

Anmeldung beim Orga-Team
Gokels, Lea Jahn (Tel. 0157
78930558)

30.04.

Tanz in den Mai im gldsernen
Gewadchshaus von Rathjens
Garden in Fockbek ab 21.30
Uhr. Mit DJ René und DJ de
Cuba, Karten nur online unter
www.moehls.de/mai
01.05.

Mittwoch
LiesbUt-

Dorfflohmarkt in
tel von 10.00 bis 17.00 Uhr.
Teilnehmende Haushalte sind
mit Luftballons gekennzeich-
net.

Dienstag

05.05.

StraBenflohmarkt in  Hane-
rau-Hademarschen von 9.00
bis 1500 Uhr in den Stra-
Ben: Danziger, Stettiner, K&-

Sonntag

nigsberger, Breslauer, Elbinger,
Schobeck und Bahnhofstralie.
Die teilnehmenden Haushalte
sind mit Luftballons gekenn-
zeichnet, in der Danziger Stra-
Be 6 wird Kuchen und Kaffee

angeboten. Infos bei Frau
Boyn (Tel. 0162 9104444)
Mittwoch 08.05.

Die AWO Ortsverein Ha-
nerau-Hademarschen u.U.
organisiert  Schollen  essen
um 12.00 Uhr im Landgast-
hof Kéhlbarg. Anmeldung bei
Herrn Griefnow (Tel. 04872
1300)

09.05.

Das Orga-Team Gokels ladt
zur Radtour fur die ganze Fa-
milie ein. Start ist um [1.00
Uhr am Gemeindezentrum
Gokels, die Strecke betragt
I'l km, unterwegs gibt es ver-
schiedene Spiele.Im Anschluss
gibt es eine Siegerehrung mit
Waurst und Getranken. Start-
geld 2 EUR flr Personen ab
4 Jahren. Anmeldung beim
Orga-Team Gokels, Lea Jahn
(Tel. 0157 78930558) bis zum
30. April 2024

Donnerstag

11.05.

Der Seefelder Sportverein
ladt zum Seefelder Volker
ballturnier um 14.00 Uhr auf
dem Sportplatz in Seefeld ein.
Die Gruppengrof3e betrdgt
mind. 7 Spieler (6 Feldspieler,

Samstag

| Strohpuppe). Anmeldege-
bihr ist eine Salatspende pro
Team fir das Grillbuffet. An-
meldung bis zum 26. April bei
Hanna Haugwitz (Tel. 0177
4965018) oder Lea Haugwitz
(Tel. 0157 73276142)

17.05.

Tagesfahrt nach  Meldorf
mit den Landfrauen Hane-
rau-Hademarschen u.U. mit

Freitag

einem tollen Frihstlck im
Café Kiste, anschlieflend gibt
es eine FUhrung durch Mel-
dorf. Danach geht es zum
Kaffeetrinken ins Dom-Ca-
fé. Abfahrt um 8.50 Uhr am
Bahnhof Hanerau-Hademar

schen mit Fahrgemeinschaf-
ten, Kosten fiir Frihstiick und
Fihrung 21 EUR p.P, 5 EUR
an den Fahrer. Anmeldung bis
zum 7. Mai bei Gabi Bif3 (Tel.
04872 2438)

Termine unter Tel. 048 72 - 20 00
oder mail@constabel-druck.de

Mit unserem Festzinssparen fiir die
Zukunft sparen und den eigenen
Zielen einen groRen Schritt ndher
kommen.

v’ garantierte Zinsen: 3,0 % p. a.
v’ 2 Jahre sicher anlegen
v" ab 500 Euro

Perfekt geeignet fiir frisch gebackene
Konfirmanden und Konfirmandinnen,
Kommunionskinder oder Jugend-
liche, die schon jetzt an ihre

Zukunft denken.

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Albersdorf

Konzert zum 50-jahrigen Jubildum

Vor 50 Jahren wurde die Bldserverei-
nigung Albersdorf (Dithmarschen) als
Verein und Orchester gegriindet. Heu-
te ist das Orchester unter dem Namen
"Union Brass Band" bekannt.

Unter der Leitung des Dirigenten Ralf

Union Brass Band, Albersdorf

Musikverein Konradshofen, Bayern

Hohenwestedt

Hansen spielen heute ca. 35 bis 40 Spie-
ler im Orchester. Das Orchester hat
sich im Laufe der Zeit zu einem sym-
phonischen Blasorchester gewandelt:
Neben Schlagzeug, Flote, Klarinette,
Saxofon, Trompete, Tuba, Posaune oder

Tenorhorn sind auch Roéhrenglocken,
Kesselpauken, Xylophone, Konzert-
Bass-Drum und ein grof3er Gong dabei.
In diesem Jahr begeht das Orchester
sein 50-jdhriges Jubildum mit einem
Konzert zusammen mit dem befreun-
deten Musikverein Konradshofen e. V.
aus Bayern. Die musikalische Leitung
liegt in den Handen von Thomas Mahr.
Die Orchester werden einige Stlicke
zusammen spielen und sich auch ein-
zeln prdsentieren. Beide Orchester sind
seit vielen Jahren in einem regen Aus-

Lesung mit Sabine Thiesler

Ein absoluter Star unter den Kri-
mi-Autoren, nicht nur in Deutsch-
land, kommt nach Hohenwestedt. Die

wunderbare Sabine Thiesler startet
ihre Lesereise in Norddeutschland bei
uns in Hohenwestedt. Sie wird aus ih-
rem neuen Krimi ,,Romeos Tod" lesen.

26

Da wir auf viele interessierte Zuhorer
hoffen, findet die Lesung im Forum
— Veranstaltungszentrum Hohenwes-
tedt, Rektor-Wurr-Str. -3 statt. Sabi-
ne Thielser besucht uns am Montag,
den 29.April 2024 und die Lesung be-
ginnt um 19.00 Uhr. Karten gibt es zu
den Offnungszeiten in der Gemeinde-
bicherei Hohenwestedt (Tel. 04871 /
3984 und im EDEKA Binning Markt
(beim Lotto) fur 10 EUR. Sabine
Thiesler ist ausgebildete Schauspie-
lerin und lieh unter anderem Morgan
Fairchild, Geena Davis und Michelle
Pfeiffer ihre Stimme. Nachdem sie die
Hauptrolle in der Fernsehserie Zent-
rale Bangkok gespielt hatte, beschloss
sie selbst Drehblcher zu schreiben,

Termine

tausch und besuchen sich gegenseitig.

Das Konzert findet am | 1. Mai 2024 um
19.30 Uhr in der Halle 22 im Dithmar-
senPark in Albersdorf statt. Parkmog-
lichkeiten sind vor Ort vorhanden. Der
Kartenvorverkauf findet im Post-Shop

und bei der Ellen Buttner, Norderstralle
8, statt. Auch wird es erstmals moglich
sein, online Uber die Homepage des Or-
chesters Karten zu kaufen. Nach dem
Konzert findet eine After-Show-Party
statt, zu der alle Konzertbesucher herz-
lich eingeladen sind.

Die Union Brass Band wirde sich freu-
en, wenn auch Sie bei dem Konzert da-
bei waren, damit Sie sich von der Qua-
litdit des Albersdorfer Orchesters und
des Musikvereins Konradshofen Uber-
zeugen kdnnen. Text/Bilder: . Tédter

unter anderem
fir ,,DasTraum-
schiff”, , Tat-
ort" und ,,Der
kleine Vampir".

,Der kleine
Vampir'  und
der Psycho-
thriller Der
Morder und
sein Kind" wur-
den mit dem

Grimme-Preis

ausgezeichnet. Wir wiinschen uns, vie-

le Leute mit der Lesung anzusprechen

und freuen uns auf eine fantastische

(Aussage des Verlages) Lesung.
Text/Bilder: |. Wachlin/Jewro Fotografie

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Termine
Wasbek

Auftritt "RODOVID" in der
Wasbeker Friedenskirche am 28. April 2024

RODOVID  (zu  deutsch
"Stammbaum") ist ein Fol-
klore-Ensemble, bestehend
aus sechs ukrainischen Frau-
en, die aus Charkiw, Tscher-
kassy, Winnyzja, Kyjiw und
Lwiw stammen.

Nach ihrer Flucht vor dem
Krieg haben sie sich in
Hamburg zufillig getroffen
und dann zusammengetan,
um gemeinsam ihre musi-
kalischen Wurzeln zu ent-
decken und zu bewahren.
Das Ensemble zeichnet eine
hohe musikalische Quali-
tdt und ein professionelles
Auftreten aus. Sie prisentie-
ren ukrainische Folklore in
landestypischer Tracht und
mochten uns die Schonheit
der ukrainische Kultur und

Hanerau-Hademarschen

Entspann Dich

Me Time mit der VHS
Hanerau-Hademarschen

"Du kannst die Wellen nicht
stoppen, aber Du kannst ler
nen, sie zu surfen." - Jon Ka-
bat-Zinn

Der Begriinder der moder-
nen  Achtsamkeitsschulung
hat es damit sehr passend
zusammengefasst: Unser Le-
ben ist turbulent und facet-
tenreich.

Die Ereignisse im Auf3en kon-
nen wir nur selten beeinflus-
sen. In diesem Kurs mochte
ich Dir einige Ubungen und
Techniken mit auf den Weg
geben, die Dir helfen kénnen,
Deinem Alltag mit mehr Re-
silienz und Gelassenheit zu
begegnen.

Musik vorstellen und ndher- nen und Ukrainer mit einem Der Eintritt ist frei, Spenden
bringen, aber auch den vie- kleinen Gruf3 aus der Hei- aber sind willkommen und
len geflichteten Ukrainerin- mat eine Freude bereiten. werden von RODOVID fir

RODOVID, ein Folklore-Ensemble

die Unterstitzung humani-

tdrer Projekte in der Ukrai-

ne verwendet. Im Anschluss

an das Konzert besteht die

Mboglichkeit  eines Treffens

mit den Ensemble-Mitglie-

dern bei Kaffee & Gebdck.

Ein weiteres Konzert ist am

2. Mai in der Hohenwes-

tedter Kirche geplant.

Veranstalter: Ev.-Luth.

Kirchengemeinde  Wasbek,

Hauptstr. 17,

24647 Wasbek

Kontakt & Info: -

Ingo Henning,

Telefon 04874-440,

eMail: IH60@gmx.de
Text/Bild: J. Henning

Du lernst Elemente aus der
Progressiven Muskelentspan-
nung nach Jacobson und ein-

J. Ramcke "™

Inh. Christian Henke

Wasser

Heizung
Meisterbetrieb flr

Sanitartechnik und Heizungsbau Gas

Theodor-Storm-StraBe 59 - 25557 Hanerau-Hademarschen
Telefon 0 48 72 - 23 02 - Fax 0 48 72 - 35 95 - www.ramcke-heizung.de

fache Achtsamkeits- und Ent-

spannungstechniken kennen,
die Du auch langfristig und
unkompliziert in Dein Leben
integrieren kannst.

Termin: 10 Wochen, ab Mon-
tag, d. 6. Mai von 8.30 Uhr bis
10.00 Uhr Ort: Kulturzent-
rum, Im Kloster 12 Gebihr:
150 € Leitung: Angela Zahn
Weitere Infos und Anmel-

dung: Telefon (04872)942878,

Thomas Elvers
Rechtsanwalt und Notar*
Fachanwalt flr Strafrecht

Fachanwalt fiir Agrarrecht
*Amtssitz als Notar in Ahrensburg

Versicherungsrecht = Zivilrecht
Verteidigung in Strafsachen = Ordnungswidrigkeiten
Landwirtschaftsrecht = Erbrecht

Mannhardtstrafle 15a = 25557 Hanerau-Hademarschen
Telefon 04102/51204
www.kanzlei-am-landweg.de = ,info@wkanzlei-am-landweg.de“

anja.rexhausen@t-online.de,
www.vhs-hanerau-hademar-
schen.de

Text: A. Rexhausen

Anzeigen unter Tel. 048 72 - 20 00
oder mail@constahel-druck.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de

Sie haben etwas aus der Region zu berichten?
Dann senden Sie uns ihre Texte und Fotos an:
redaktion@constabel-design.de
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Der InnoTruck - eine mobile Zu-
kunftsausstellung zum Entdecken und
Mitmachen des Bundesministeriums
fur Bildung und Forschung (BMBF) —
wird das erste Mal Uberhaupt im Kreis
Dithmarschen Station machen. Auf
Initiative der Meldorfer Museen, des
Dithmarscher MINT-Bildungsprojekts
MoinIMINT sowie des digitalen Kno-
tenpunkts lokal.digital Meldorf haben
Interessierte die Moglichkeit, die kos-
tenfreie Erlebnis-Ausstellung , Technik
und Ideen fir morgen” am 2. und 3.
Mai vor dem Landwirtschaftsmuseum
in Meldorf zu besuchen.

Das doppelstockige Ausstellungsfahr-
zeug, schon von weitem deutlich als
InnoTruck zu erkennen, weckt definitiv
Neugier. Betritt man diesen, erwartet
einen auf rund 100 m? Ausstellungsfla-
che eine spannende Entdeckungsreise
von der Forschung Uber die Techno-
logie und die Anwendung bis hin zu
Berufsbildern und Mitmachangeboten.
Eigenes Erleben und Anfassen stehen
dabei im Mittelpunkt. Anhand von Uber
60 Uberwiegend interaktiv gestalteten
Exponaten zeigt die Ausstellung aufge-
teilt in sieben Bereiche, woran aktuell
in Deutschland geforscht wird. Ausge-
hend von einer Ubersicht zur allge-
meinen Bedeutung und Funktion von
Innovationen, gibt es exemplarische
Einblicke in die Themen Digitalisierung,
nachhaltiges Wirtschaften und Energie,
Arbeitswelt, Gesundheit, Mobilitdt und
zivile Sicherheit. Eine Sonderausstel-
lung im Obergeschoss des Trucks zeigt
zudem, wie weit die Forschung schon
ist, die nachhaltigen Zukunftsenergien
Griner Wasserstoff und Fusionsener-
gie nutzbar zu machen. Dabei wird
deutlich, wie ein offener gesellschaft-
licher Umgang mit Technologien und
ein wirkungsvoller Forschungstransfer
dazu beitragen, dass Deutschland bei
wichtigen Schlisseltechnologien eine
international fihrende Rolle einnimmt.
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Meldorf

Termine

InnoTruck des BMBF
steuert Dithmarschen an

Die Freude bei Alexander Eggert, Lei-
ter der Meldorfer Museen, war riesig,
als die Zusage kam: ,Die Ausstellung
passt hervorragend zur inhaltlichen
Ausrichtung und Aufgabe der Muse-
en: Wir dokumentieren und vermitteln
Geschichtliches — und damit auch die
fortwédhrende Verdnderung der Arbeit
und des Alltags der Menschen. Es geht
uns dabei um Entwicklungszusammen-
hange. Und darum geht es auch im In-
noTruck: Hier wird die technische und
digitale Lebenswirklichkeit von heute

und morgen in den Blick genommen
und erfahrbar gemacht.”" Franziska
Schneidewind vom Projekt Moin!MINT
als auch Stefan Zier von lokal.digital
Meldorf waren jedenfalls sofort Feuer
und Flamme und unterstitzen tatkrdf-
tig bei der Planung und Organisation.
,Am Donnerstag- und Freitagvormit-
tag werden wir den weiterfihrenden
Schulen in Dithmarschen die Mog-
lichkeit geben, in festen Zeitfenstern
eine FUhrung durch den InnoTruck zu
bekommen. Dafir kontaktieren wir
gerade alle, um das zu koordinieren.
Wir empfehlen die Ausstellung insbe-

sondere den Klassen der Jahrgangs-
stufen 7 bis 9. Wir sind uns bewusst,
dass der Termin sehr kurzfristig ange-
setzt ist, hoffen aber, dass viele Schiler
und Schilerinnen dabei sein werden.",
hofft Schneidewind. Ein Rahmenpro-
gramm ist ebenfalls geplant. Fir lokal.
digital Meldorf war es selbstverstind-
lich, sich dabei zu beteiligen. Zier be-
richtet: ,Wir werden einen kleinen
MakerSpace rund um den InnoTruck
organisieren, so dass MINT in Breite
als Thema erlebbar ist.”

Am Donnerstag, den 2. Mai, kénnen
Interessierte den InnoTruck wie auch
den MakerSpace in der Zeit von |3 bis
|8 Uhr besuchen. Am 3. Mai steht der
InnoTruck der Offentlichkeit von |3-
[4 Uhr zur Verfigung. Danach geht es
fUr diesen direkt weiter auf seiner Tour
durch Deutschland.

Weitere Infos finden Sie unter www.
landwirtschaftsmuseum.sh. Schulen
kdnnen gern Franziska Schneidewind
unter 04 81/97 48 88 kontaktieren.

Text/Bild: Ministerium fir Forschung und
Bildung/BMBF Initiative InnoTruck

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Termine
Albersdorf

Musikertreff mit
"Offener Bihne" am 11. April

Das 122. Musikertreffen
mit "Offener Blhne" findet
wie gewohnt im Restau-
rant "Waldesruh", Grossers
Allee | in Albersdorf statt.
Panktlich um 19.00 Uhr
wird das Musikerduo Bar-
bara & Jan diesen Abend
eroffnen und die BUh-
ne bis 19.30 Uhr fir sich
haben. Von ihnen gibt es
Rock, Pop und Balladen
gecovert auf die Ohren.
Danach geht es im 20-Mi-
nuten-Takt abwechslungs-
und saitenreich weiter. Deut-

sches, Irisches, Country, Folk,

Bluegrass — es ist einiges an

Musikerduo Barbara & Jan

Genres vertreten. Gerade
diese Vielfdltigkeit und die
verschiedenen Klangfarben

machen die Musikertreffen
mit -stammtisch aus.
Nicht nur Dithmarscher
Musikerinnen und Musiker,
auch aus Norderstedt, Kiel,
NeumuUnster, Hamburg, so-
gar Oldenburg reisen ver-
schiedene Musikerinnen und
Musiker an, um vor stets vol-
lem Haus zu singen und zu
spielen. Eine Uber die Jahre
gewachsene erfolgreiche
musikalische  Veranstaltung,
die sich auch Uberregional
grofiter Beliebtheit erfreut,
wird zudem ebenfalls durch
die hervorragende Kiche
mit grofBer indischer sowie
internationaler Speisekarte
im Restaurant "Waldesruh"
abgerundet. Musikalische
und kulinarische GenUsse —
was will man mehr?
Text/Bild: G. Volker

Blutspendetermine

Treffpunkt Haale

09.04. 16.00 - 19.30 Uhr
Harald-von-Neergaard-Haus, VWacken

10.04. 15.00 - 19.00 Uhr

17.05.16.00 - 19.30 Uhr
Schule, Hanerau-Hademarschen

21.05.15.00 - 19.00 Uhr
Forum —Veranstaltungszentrum, Hohenwestedt

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de

Anzeige

AWR Flohmarkte 2023 -

ein Konzept mit Erfolgsgeschichte

Im Jahr 2023 veranstaltete die Abfallwirtschaft Rends-
burg-Eckernférde (AWR) an drei Terminen im April, Juli
und September ihre beliebten Flohmarkte auf der ehema-
ligen Deponie in Alt Duvenstedt.

Die Einnahmen kamen wie immer den Flohmarkt-Part-
nern - im Jahr 2023 dem Lionsclub Rendsburg, der Fa-
milienwerkstatt Rendsburg sowie dem Férderverein der
Astrid-Lindgren-Schule in Bidelsdorf - flir gemeinnitzige
Projekte zugute.

Die AWR-Flohmarkte funktionieren nach dem Prinzip der
Aufgabenteilung: Die AWR stellt die Ware und die Lo-
gistik; die jeweiligen Flohmarkt-Partner organisieren den
Verkauf.

Die AWR-Flohmarkte “mit dem Kaufhausflair” haben sich
Uber die Kreisgrenzen hinaus ldngst zu einer festen Institu-
tion entwickelt. Abfallvermeidung, Schnappchen fiir Kaufer
und finanzielle Unterstltzung fUr einen guten Zweck. Ein
Konzept mit Erfolgsgeschichte!

Bitte vormerken!

In diesem Jahr wird es wieder drei Termine fir den
AWR-Flohmarkt geben: jeweils am Sonntag, den 14.04.,
[4.07. sowie 27.10. von 9 bis |3 Uhr freuen sich die
AWR-Flohmarktpartner auf lhr Kommen auf dem Ge-
linde der ehemaligen Deponie in 2479 Alt Duvenstedt,
Fuchsberg 6.

Weitere Informationen finden Sie unter www.awr.de.

AWR ABFALL | WERTSTOFF | RESSOURCE www.awr.de

14.04.//14.07.// 27.10.

Ehemalige Deponie, Fuchsberg 6 in Alt Duvenstedt

Anzeigen unter Tel. 0 48 72 - 20 00
oder mail@constabel-druck.de
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Termine
Evangelisch in der Region

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Aukrug
Bargfelder Str. 21, 24613 Aukrug. Telefon: 04873 355

I4. April, 18.00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Wessel

21. April, 18.00 Uhr Gottesdienst, mit Pastorin Leykum

28. April, 10.00 Uhr Konfirmation unserer Konfirmand*innen mit Pastorin Leykum
Gemeindenachmittag:

23. April, 15.00 Uhr musikalischer Nachmittag mit G. Rohwer, mit Kaffee und Kuchen

Taizé-Andacht:
24. April, 19.30 Uhr in der Kirche

Mittwochsgesprach:
24. April, 20.00 Uhr im Gemeindehaus (Wir sind unterwegs — aber wohin?)

Frihstick fiir Gesellige:
26. April, 10.00 Uhr im Gemeindehaus - Unkostenbeitrag 2,50€ -

Besuchdienstkreis jeden letzten Dienstag im Monat im Pastorat!

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Hademarschen

Propst-Treplin-Weg 6, 25557 Hanerau-Hademarschen. Telefon: 04872 644, www.kirche-hademarschen.de
St. Johannes Kirche in Gokels, Pastor-Weilbach-Stral3e, 25557 Gokels

C)ffnungszeiten des Kirchenbiros: Mo., Di., Do. und Fr. 9.00 Uhr bis | .00 Uhr, Di. zusatzlich 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

07. April, 17.00 Uhr Abendgottesdienst m. Abendmahl im Gemeindehaus mit Pastor Arend Engelkes-Kriickmann
[4. April, 10.00 Uhr Familiengottesdienst in Gokels mit Pastorin Muhlfried

21. April, 10.00 Uhr Gottesdienst im Gemeindehaus mit Pastorin Krlickmann

28. April, 1'1.00 Uhr Handwerkergottesdienst im Sdgewerk der Firma Tepker mit Pastorin Krlickmann

Bischofin Nora Steen, dem KDA und Handwerkern aus der Region
im Anschluss Snack und Schnack
05. Mai, 10.00 Uhr Goldene Konfirmation in Gokels mit Pastor Engelkes-Kriickmann

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Hohenwestedt
Lindenstraf3e 42, 24594 Hohenwestedt. Telefon: 04871 650, www.kghwst.de

07.April, 10.00 Uhr Gottesdienst m. Pradikantin Cathrin Jakel
[4. April, 10.00 Uhr Gottesdienst m. Pastor Wessel

2 1. April, 18.30 Uhr Abendgottesdienst mit Pastor Opitz

28. April 10.00 Uhr Gottesdienst m. Pastor Opitz

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Nortorf
Niedernstral3e 2, 24589 Nortorf. Telefon: 04392 2014 www.kirchengemeindenortorf.de

05. April, 18.00 Uhr Friedensgebet

07. April, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Dr. Bergemann

[4. April, 11.00 Uhr Familienkirche zum Abschluss der Kinderbibelwoche mit Diakonin Kréger und Team
2 1. April, 10.00 Uhr Gospelgottesdienst mit Pastorin Biehl und dem Gospelchor ,,Come Wanna Sing"
27.April, 11.00 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit Pastorin Bistrin da Costa

28. April, 10.00 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit Pastorin Bustrin da Costa

30 Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Termine

MACH MAL PAUSE!
> Mitten am Vormittag beim Horen, Singen und Beten zur Ruhe kommen!
> Immer mittwochs um |'1.00 Uhr - Marktandacht in der St. Martin-Kirche

Gottesdienste auf den Dorfern:

21. April, 10.30 Uhr Festgottesdienst 50 Jahre Friedenskapelle Gnutz unter Beteiligung des Mannergesang-
vereins Concordia Gnutz und der Concordia Kids. Im Anschluss gibt es ein gemdtliches
Beisammensein mit Imbiss.
Burgermeister Dieter Mehrens, Gemeinde Gnutz, Pastor Dr. Thomas Bergemann

28. April, 12.00 Uhr Konfirmationsgottesdienst in der Kirche ,,Zum guten Hirten" Grof3 Vollstedt
mit Pastorin BUstrin da Costa

Konzerte:

2 1. April, 17.00 Uhr Blaser-Konzert mit der Gruppe ,, TiefBlech™ aus Kiel
Arrangements und Originalkompositionen fur tiefes Blechbldserensemble
(4 Posaunen und Tuba) Spende am Ausgang wird flr einen guten Zweck erbeten.

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Schenefeld
Holstenstr. 31, 25560 Schenefeld. Telefon: 04892 80001 |, www. kirche-schenefeld.de

04. April, 15.00 Uhr Kaffee und Musik Edda Sommer

07. April, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Meyenburg

14. April, 10.00 Uhr Gottesdienst anschl. Segnung und Kirchenkaffee mit Pastor Bergemann
[6. April, 10.00 Uhr Kirchenfrihstiick mit Vortrag ,,Namibia* mit Eggert Eicke

21. April, 18.30 Uhr Gottesdienst mit Lobpreisteam und Pastor Ranck

28. April, 11.30 Uhr Gottesdienst fUr Ausgeschlafene mit dem Jugendkreis

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Todenbiittel

Hauptstrale 59, 24819 Todenbuttel. Telefon: 04874 432, http://www.kirchengemeinde-todenbuettel.de/
Kirche LUtjenwestedt, Kirchweg, 25585 Litjenwestedt

07. April, Gottesdienst in der Region

[4. April, Gottesdienst in der Region

2 1. April, 10.00 Uhr Gottesdienst in Todenbuttel mit Abendmahl mit Pastor Rothe
28. April, 19.00 Uhr Jugendgottesdienst mit Pastor Rothe

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Wacken
Hauptstral3e 36, 25596 Wacken. Telefon: 04827 2307, http://www.kirchengemeinde-wacken.de ¢ YouTube: Kirchspiel Wacken

07. April, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe mit Pastorin Mihlfried

[4. April, 18.30 Uhr Abendgottesdienst mit Pastorin Muhlfried

21. April, 10.00 Uhr Gottesdienst zur Goldenen Konfirmation mit Pastorin Muhlfried

28. April, 10.00 Uhr Vorstellungsgottesdienst der Konfirmanden*innen mit Pastorin Mihlfried
05. Mai, 10.00 Uhr Gottesdienst mit Pastorin Kriickmann

DACHDECKERE! UND ZIMMERE!I
RUHMANN

,@\ Eggert RUhmann | Werden 1a, 24819 Todenbittel
M Meisterbetrieb
4 www.dachdeckerei-zimmerei-ruehnmann.de

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de 31




Wir suchen zu sofort

Reinigungskraft
in Teilzeit (m/wra)

Hotel - Landgasthof

Al Kshlbarg

Kaiserstrafe 33
25557 Hanerau-Hademarschen

Tel. (048 72) 33 33

Anzeigen

Anzeigen unter
Telefon
04872 -2000
oder

mail@constabel-druck.de

Inh. Sascha Reimer
- - immer erreichbar - -
25560 Schenefeld

Holstenstraf3e 63a

BESTATTUNGEN
04892 344
Bestattungsvorsorge  seratngsoiro

Hanerau-Hademarschen

. Kaiserstraie 4
... damit lhre Vorstellungen auch umgesetzt dienstags 10 - 11 Ubr

werden. donnerstags 16 - 17 Uhr
Finanzielle Absicherung durch miindelsicheres und nach Vereinbarung
Treuhandkonto oder Vorsorgeversicheruns. 04872 2509
Sprechen Sie uns an. www.beth-bestattungen.de

seit 1922

Wir haben ouCh\eC;:e tubel seit 1856

‘ n > i
wa! e

grobe AuS earten 2ur consrupe ST

druck &design

Waldbestattung im RuheForst Aukrug-Waldhiitten

Wahrend einer kostenlosen Fiihrung haben Sie die Maglichkeit, unseren
RuhefForst in Aukrug-Waldhiitten kennenzulernen und sich naher dber die
besondere Bestattungsform der Waldbestattung zu informieren.
0 unseren Wir beraten Sie gerne und wiirden uns freuen Ihnen unseren
fishrungen einzigartigen Wald zu zeigen um lhnen bei der Auswahl

einer letzten Ruhestétte hilfreich zur Seite zu stehen.

Herzlich
willkommen

RuhefForst. Ruhe finden

Wir senden Ihnen gern weitere Informationen: RuheForst Aukrug-Waldhiitten - Familie Ebeling - Waldhitten 3

24594 Meezen - Tel.: 04873 - 217 - mobil: 0171-5 14 58 25 - info@ruheforst-aukrug.de - www.ruheforst-aukrug.de

Ob Hochzeiten,
Konfirmation oder
Geburtstage, bei
uns finden Sie fur
jeden Anlass die
passende Karte!

Im Kloster 18 « 25557 Hanerau-Hademarschen

Fon 048 72 - 20 00 - mail@constabel-druck.de « constabel-druck.de

32 Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de



Traueranzeigen

TRAUER
ANZEIGEN

Wir trauern um unseren
chemaligen Jagdvorsteher

Reimer Moller

Herr Moller war von 1996 bis 2022 Vorsteher der Jagdgenossenschaft
Liigenbornholt und hat sein Amt stets im Sinne der Landwirte und

Jagdgenossen wahrgenommen.
Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.
Seiner Familie gilt unsere aufrichtige Anteilnahme.

Die Jagdgenossen Dic Jagdpichter Der Jagdvorsteher

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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"Wo weer dat mal mit en Club-Ur
laub?" fraag de Fro in't Reis-Biro. Ja un
dree Weeken later weer dat sowiet un
ik op Fuerteventura.Veermal an'n Dag
Buffet, Avends an de Bar un jedeen
Dag Sport-Angebott.

Blots: Je ldnger Du dor bust, Umso
mehr fohlst Du Di gegen Enn silvst as
en dicken Seehund, de dor an Strand
liggt un nich mehr wech kummt. An-
spolt an'n FKK-Strand.

Un nich jedeen Minsch is nu mal mit
en Adonis-Kdérper utstaffeert. Bestn-
ners nich, wenn Du den heelen Urlaub
veermal dddglich an'n Fodder-Troog
fohrt warrst.

En Cluburlauber is so as en Stopp-
Goos, de al op ehrn Ruch liggt. Also,

Kolumne

Club-Urlaub

wo egentlich gar nix mehr rin geiht
Man: "Wat mutt, dat mutt"!

Kannst dat Buffet ja ok nich utlaten. Is
ja allens betahlt.

As ok dat Programm mit de Aktivi-
taten: Also, wenn Du markst, dat de
Buuk nu langsam nich mehr so ansehn-
lich is vun Fritten, Koken un Alkohol.
An'n Morgen warrst Du bi't Spin-
ning op'n Rad anschreet, Denn geiht
dat wieder to'n Hanteltraining in de
Grupp mit veel to luute Musik oder
dosige Spelen ahn Sinn un Verstand.
Man dat beste weer de "Lach-Yoga-
Kurs"

Toerst heff ik dacht, dor weren Vagels
an schreen. Man de Vagels, de harrn
denn ok Sportbix un Turnschoh an.

Dat weer en "Lach-Yoga-Kurs". Keen
Scherz, dor weren 10 LUUd in en
Ruum Um mal so richtig los to lachen.
Dat hesst Du denn &ver de halve Insel
hort. Ja un as se denn dor rutkemen,
weren se al puterrot. Un op jeden Fall
ok dlchtig hungrig. Keen Wunner: Dat
letzte Eten is ja ok wedder 2 Stlnnen
her. Dat is meist toveel for so en Ur-
lauber-Magen.
Ik weer tominnst 14 Daag so veel an't
Schittkoppen as nienich vérher
Du, un wenn de Fro in't Reis-Biro
mi annermal na en Cluburlaub fraagt,
denn lach ik ehr eenfach ut. Dor mutt
ik nich fér na Spanien to'n "Lach-Yoga-
Kurs".

Text/Bild: Gerrit Hoss

Schachratsel

Schachaufgabe April 2024

Schwarz gewinnt ganz lassig!

Die Losung findet ihr in der ndchsten Ausgabe Kiek mol rin.

Losung Schachratsel - Marz:

I. Dxh7+ Kxh7, 2. Sxfé+ Khé (Kh8 3.Sgé#), 3. Segd+ Kg5,
.4 h4+ Kf4, 5. g3+ Kf3, 6. KfI (0-0) beliebig, 7. Sh2#
(ein Zug spéter, aber daflir schoner)
6. Le2+ Kg2,7.Th2+ Kgl, 8. 0-0-0
4 44 Kh4, 5. g3 Kh3, 6. Lfl+ Lg2, 7. S2#
A A+ Kxf4, 5. g3 Kf3, 6. 0-0# oder 5. ... Kg5 6. h4#

Der Schachverein trifft sich, auBer in den Schulferien,
jeweils montags ab 18.00 Uhr
in der Mensa der Theodor-Storm-Schule,
HafenstraBe 20 in 25557 Hanerau-Hademarschen.

Redaktionsschluss der Mai-
Ausgabe ist der 24. April 2024

Kiek mol rin finden Sie auch im Internet unter www.constabel-druck.de
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Im Kloster 18 - 25557 Hanerau-Hademarschen

Telefon 0 48 72 20 00 - www.constabel-druck.de




